
  

 

Sevgili Hekim Adayları,  
 

Halk Sağlığı Anabilim Dalında geçireceğiniz 8 haftalık stajınız üç ana bölüme ayrılmıştır: 
1.​ İlk dönem 2 haftalık kuramsal eğitim dönemidir. Bu aşamada halk sağlığının temel ilkeleri, 

toplum eğitimi, toplum yönelimli sağlık yönetimi gibi saha uygulamalarında kullanmanız 
gereken bilgiler aktarılacaktır. 

2.​ İkinci dönem İlçe Sağlık Müdürlüğü rotasyonu dönemidir. Bu aşama 2 hafta sürecektir. Bu 
dönemde İlçe Sağlık Müdürlüğündeki işleyişi anlamanız adına, İlçe Sağlık Müdürlüğü 
birimlerinde rotasyon yapmanız planlanmıştır. 

3.​ Üçüncü dönem topluma yönelik veya hizmet içi bir eğitim yapma becerisini geliştirmeyi 
amaçlayan son iki haftadır. Üçüncü dönemde Çocuk Yaşta, Erken ve Zorla Evliliklerin 
Önlenmesi ile Afet ve Acil Durumlarında Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı konulu iki kursa 
katılımınız ve bu kursları tamamlayarak kurslara ait katılım belgelerini almanız 
beklenmektedir.  Çocuk Yaşta, Erken ve Zorla Evliliklerin Önlenmesi Kursu ile sağlık 
hizmeti sunumu sırasında çocuk yaşta, erken ve zorla evliliklerin engellenmesi için 
yürütülebilecek savunuculuk çalışmaları, bildirim yükümlülüğü ve bildirim konusunda 
bilgi kazanmanız hedeflenmektedir. Afet ve Acil Durumlarında Cinsel Sağlık ve Üreme 
Sağlığı kursu ile de acil ve afet durumlarında öncelikli Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı 
(CSÜS) hizmetleri için koordinasyon becerilerinizi artırmanız amaçlamaktadır. Kursların 
tamamlanma süresi 1 haftadır. Kurslara https://kurs.halksagligiokulu.org/ bağlantı linki 
aracılığıyla katılabilirsiniz. Bu link aracılığıyla erişilen Halk Sağlığı Okulu Eğitim 
Etkinlikleri kısmının altında yer alan Çocuk Yaşta, Erken ve Zorla Evliliklerin Önlenmesi 
ve Afet ve Acil Durumlarında Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı başlıklarına tıklayarak, yeni 
hesap oluştur seçeneğini seçip, @deu.edu.tr uzantılı e-posta adresinizle halk sağlığı 
okulunda kendinize ait bir oturum açmalısınız. Sonraki adımda kendi oturumunuz 
aracılığıyla adınızı kursa kaydettirebilirsiniz. Ayrıntılı bilgi daha sonra Dönem 6 Çalışma 
Çizelgesi aracılığıyla sizlerle paylaşılacaktır. Kurslara katılım zorunludur.  Kurs sonunda 
alacağınız katılım belgelerini danışman araştırma görevlisine iletmeniz gerekmektedir. 

 

Sevgili hekim adayları, İlçe Sağlık Müdürlüklerinde (İlçe SM) çalışma programınız, ilk 2 haftadan 
sonra her ilçe grubu içinde A ve B olmak üzere iki grup üzerinden yapılacaktır. Uygulama takvimi 
altta verilmiştir: 
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https://kurs.halksagligiokulu.org/


 A Grubu B Grubu 

1-2. haftalar Bütün Gruplara Kuramsal Eğitim 
Danışmanlarla Görüşme 

3-4. haftalar 
İlçe SM Rotasyonu 
TOYS Uygulaması 

Danışmanlarla Görüşme 

Topluma Yönelik Eğitim Dönemi 
Çocuk Yaşta, Erken ve Zorla Evliliklerin 

Önlenmesi Kursu 
Afet ve Acil Durumlarında Cinsel Sağlık 

ve Üreme Sağlığı Kursu 
Danışmanlarla Görüşme 

5-6. haftalar 

Topluma Yönelik Eğitim Dönemi 
Çocuk Yaşta, Erken ve Zorla Evliliklerin 

Önlenmesi Kursu 
Afet ve Acil Durumlarında Cinsel Sağlık 

ve Üreme Sağlığı Kursu 
Danışmanlarla Görüşme 

İlçe SM Rotasyonu 
TOYS Uygulaması 

Danışmanlarla Görüşme 

7-8. haftalar Bütün Gruplara TOYS hazırlanması 
Danışmanlarla Görüşme 

 

Her ilçedeki sağlık örgütlenmesinde Sağlıklı Hayat Merkezi (SHM) olmadığı için Balçova, 
Güzelbahçe, Gaziemir ve Narlıdere’de çalışacak hekim adaylarının SHM'lerdeki birimlerin 
çalışmalarını gözlemlemeleri amacıyla aşağıda belirtilen hafta ve günlerde Konak SHM'yi ziyaret 
etmeleri planlanmıştır. Bu ziyaret, SHM'lerdeki birimlerin faaliyetlerini anlamanıza ve 
deneyimlemenize katkı sağlayacaktır. 

 

İlçe  
 

4. Hafta 
(27 Temmuz-31 Temmuz) 

5. Hafta 
(3 Ağustos-7 Ağustos) 

6.Hafta 
(10 Ağustos-14 Ağustos) 

Konak ​
(A ve B grubu 
beraber) 

   

Balçova ve 
Güzelbahçe  
(A ve B grubu 
beraber) 

 Konak SHM 
(5 Ağustos)  

Gaziemir  
(A ve B grubu 
beraber) 

Konak SHM 
(29 Temmuz)   

Narlıdere (A 
ve B grubu 
beraber) 

  Konak SHM  
(12 Ağustos) 

Karabağlar (A 
ve B grubu 
beraber) 
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Sevgili hekim adayları; sekiz haftalık dönemde İlçe Sağlık Müdürlüklerinde (İlçe SM) hekim adayı 
konumunda çalışarak yukarıda sözü edilen bilgi ve becerilerinizi geliştireceksiniz. Bu süreçte 
danışman öğretim üyelerimiz ve araştırma görevlilerimiz sizlere destek olacaktır. Ayrıca İlçe 
SM’lerindeki deneyimli meslektaşlarımız ve sağlık personeli de bizlere destek olacaktır. 

Halk Sağlığı rotasyonu süresince yürüteceğiniz çalışmalar konusunda size yol gösterecek olan Hekim 
Adayı Eğitim Dosyası ve Toplum Yönelimli Sağlık (TOYS) hizmetleri yönetimi kitapçığı da sizlere 
ilk gün dağıtılacaktır.  Bu belgeler aynı zamanda Halk Sağlığı Anabilim Dalı web sayfasında    
(https://halksagligi.deu.edu.tr/ )pdf formatında bulunmaktadır. Bu dokümanlar İlçe SM çalışmalarınız 
ve Anabilim Dalı’mız ile paylaşacaklarınız konusunda sizlere kılavuzluk yapacaktır.  

İlçe SM’lerinde çalışacağınız 2 haftalık zaman diliminde, toplum sağlığı ile yükümlü bir kurumu en 
geniş anlamda tanımlayabilecek özellikleri ortaya çıkarmanız ve Toplum Yönelimli Sağlık (TOYS) 
hizmetleri yönetimi kapsamında da hazırlayacağınız sunumlarınızı tüm ekiple paylaşmanız 
beklenmektedir. Aşağıda Halk Sağlığı Anabilim Dalı’nda yapacağınız staj programı ayrıntılı olarak 
yer almaktadır.  

 

Halk Sağlığı Anabilim Dalı (6 Temmuz 2026 – 30 Ağustos 2026 Derslik Yerleri) 

6 Temmuz 2026 Uyum programı 

7 Temmuz 2026 
 

15 Temmuz Ortak Derslikler Binası / Seminer 2 No’lu Derslik 

8 Temmuz 2026 15 Temmuz Ortak Derslikler Binası / Seminer 2 No’lu Derslik 

9 Temmuz 2026 15 Temmuz Ortak Derslikler Binası / Seminer 2 No’lu Derslik 

10 Temmuz 2026 15 Temmuz Ortak Derslikler Binası / Seminer 2 No’lu Derslik 

13 Temmuz 2026 15 Temmuz Ortak Derslikler Binası / Seminer 2 No’lu Derslik 

14 Temmuz 2026 15 Temmuz Ortak Derslikler Binası / Seminer 2 No’lu Derslik 

15 Temmuz 2026 
 Resmi Tatil 

16 Temmuz 2026 15 Temmuz Ortak Derslikler Binası / Seminer 2 No’lu Derslik 
17 Temmuz 2026 15 Temmuz Ortak Derslikler Binası / Seminer 2 No’lu Derslik 
28 Ağustos 2026 

09.30-12.00 
15 Temmuz Ortak Derslikler Binası / Seminer 2 No’lu Derslik 

 
 
7-8. hafta: A ve B Grupları sadece HSAD içinde çalışacaklar (TOYS sunumuna son halini 
verecekler) 
 

 

“Geleceğin hekimlerine iyi bir eğitim dönemi ve başarılı çalışmalar dileriz.” 
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KURAMSAL EĞİTİM DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

TARİH  SAAT  ETKİNLİK  ÖĞRETİM ELEMANI  

GRUP A ve B BİRLİKTE (İlk 2 Hafta)  

 
6 Temmuz 2026 Pazartesi 

 

09.30-10.15  Uyum programı  Uyum programı  

10.30-11.15  Uyum programı  Uyum programı     

11.30-12.15 Uyum programı  Uyum programı  

13.30-16.15 Uyum programı  Uyum programı  

 
7 Temmuz 2026 Salı 

 

09.30-10.15  Halk Sağlığı Uygulamasının Tanıtımı Ahmet Naci Emecen 

10.30-11.15  SB Örgütlenmesi-İlçe SM’nin 
Görevleri  

Enes Altuntaş 

11.30-12.15 Bulaşıcı hastalıklar bildirim sistemi Özge Eren Korkmaz 

13.30-14.15 Akran danışmanlığı  Serap Konakçı 

14.30-15.15 Halk Sağlığı Tanımı ve Tarihçesi Bülent Kılıç 

15.30-16.15 DANIŞMANLARLA GÖRÜŞME 
(yüz yüze)  

ANABİLİM DALI 

 
8 Temmuz 2026 Çarşamba 

 

9.30-10.15 TOYS- Yönetim Kursu: Toplumu 
Tanıma 

Bülent Kılıç 

 10.30-11.15 TOYS- Yönetim Kursu: Önceliklere 
Karar Verme, Sorunun ayrıntılı 

tanımlanması  

Belgin Ünal 

11.30-12.15 TOYS- Yönetim Kursu: Girişim 
Planlama ve Program Modeli 

Oluşturma  

Belgin Ünal 

13.30-14.15 Halk Sağlığı Etiği Cemal Güvercin 

14.30-15.15 Eleştirel Makale Değerlendirme Ahmet Naci Emecen 

15.30-16.15 DANIŞMANLARLA GÖRÜŞME 
(yüz yüze) 

ANABİLİM DALI 

 
9 Temmuz 2026 Perşembe 

09.30-10.15 Sağlık Yönetimi  Bülent Kılıç 

10.30-11.15 İş Yeri Hekimliği  Alp Ergör 

11.30-12.15              Tıp Hukuku-Adli Tıp  Erdem Özkara 

13.30-16.15 DANIŞMANLARLA GÖRÜŞME 
(yüz yüze) 

ANABİLİM DALI 

 
10 Temmuz 2026 Cuma 

 

  
09.30-10.15 

Aile planlaması- Olağandışı 
durumlarda cinsel sağlık, üreme 

sağlığı 

Türkan Günay 

10.30-11.15 Aile planlaması- Olağandışı 
durumlarda cinsel sağlık, üreme 

sağlığı 

Türkan Günay 

11.30-12.15 Salgın İnceleme Ahmet Naci Emecen 
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13.30-16.15  DANIŞMANLARLA GÖRÜŞME 
(yüz yüze)  

ANABİLİM DALI  

 
13 Temmuz 2026 Pazartesi 

 

09.30-10.15 Yetişkin Eğitiminin Özellikleri- 
Eğitim Planlama 

Türkan Günay 

10.30-11.15 Ağız diş sağlığı eğitimi  Ece Şengün Berber 

11.30-12.15 İş Sağlığı  Ceyda Şahan   

13.30-16.15  DANIŞMANLARLA GÖRÜŞME 
(yüz yüze)  

ANABİLİM DALI  
 

 
 

14 Temmuz 2026 Salı 
09.30-10.15 Afetlerde Halk Sağlığı Hizmetleri Hatice Şimşek Keskin 

10.30-11.15 Türkiye’de Yaşlılara Yönelik Sağlık ve 
Sosyal Hizmetler 

Hatice Şimşek Keskin 

13.30-16.15  DANIŞMANLARLA GÖRÜŞME 
(yüz yüze)  

ANABİLİM DALI  
 
 

15 Temmuz 2026 Çarşamba RESMİ TATİL 

16 Temmuz 2026 Perşembe 
 

09.30-10.15 Disiplin, soruşturma, resmi yazı  Aygül Çiftçi-Zeynep Baki 

10.30-12.15 Disiplin, soruşturma, resmi yazı 
(UYGULAMA)  

Aygül Çiftçi-Zeynep Baki 
 

13.30-14.15 Bağışıklamada temel ilkeler  Aygül Çiftçi-Zeynep Baki 

                          
14.30-16.15  

DANIŞMANLARLA GÖRÜŞME 
(yüz yüze)  

ANABİLİM DALI  
 
 

 
 

17 Temmuz 2026 Cuma 
 
 
 

 

09.30-10.15 Tütün Salgını Gökçen Ömeroğlu 
Şimşek 

10.30-11.15 Sigara Bırakana Yaklaşım  Esra Mert 

11.30-12.15 Sunum Yöntemleri  Esra Mert 

13.30-16.15  DANIŞMANLARLA GÖRÜŞME 
(yüz yüze)  

ANABİLİM DALI  

Tarih iletilecektir 
 

Saat 
iletilecektir 

İzmir Tabip Odası Tanıtımı ve 
Mezuniyet Sonrası Hukuki Süreçler 

(Online) 

Av. Mithat Kara / İTO – 
Alp Ergör 
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PRATİK EĞİTİM DÖNEMİ PROGRAMI 

GRUP A - İLÇE SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ DÖNEMİ 
(20 Temmuz- 31 Temmuz 2026) 

GRUP B - HASUDER KURSLARINA KATILIM DÖNEMİ    
(20 Temmuz- 31 Temmuz 2026) 

İLÇE SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ ROTASYONU 
Topluma Yönelik Eğitim Dönemi 

DANIŞMANLARLA GÖRÜŞME 
HASUDER HALK SAĞLIĞI OKULU KURSLARINA KATILIM 

İlçe SM birimleri rotasyonu 
İlçe SM etkinliklerine katılım 

Danışmanlarla görüşme 
TOYS sunumu hazırlıkları 

Topluma Yönelik veya Hizmet içi Eğitim Hazırlama 
Çocuk Yaşta, Erken ve Zorla Evliliklerin Önlenmesi  

Afet ve Acil Durumlarında Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı 
kurslarına katılım 

GRUP A- HASUDER KURSLARINA  
KATILIM DÖNEMİ    

(3 Ağustos 2026-14 Ağustos) 

GRUP B -İLÇE SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ DÖNEMİ  
(3 Ağustos 2026-14 Ağustos) 

Topluma Yönelik Eğitim Dönemi 

DANIŞMANLARLA GÖRÜŞME 
HASUDER HALK SAĞLIĞI OKULU KURSLARINA KATILIM 

İLÇE SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ ROTASYONU 

Topluma Yönelik veya Hizmet içi Eğitim Hazırlama 

Çocuk Yaşta, Erken ve Zorla Evliliklerin Önlenmesi  

Afet ve Acil Durumlarında Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı  

Kurslarına katılım 

İlçe SM birimleri rotasyonu 

İlçe SM etkinliklerine katılım 

Danışmanlarla görüşme 

TOYS sunumu hazırlıkları 

Grup A- B TOYS sunumlarının hazırlanması dönemi 
(17 Ağustos- 28 Ağustos 2026)  

 

28 Ağustos 2026 Cuma 9.30-12.00 TOYS SUNUMLARI (TÜM ANABİLİM DALI) 
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6 Temmuz 2026 – 30 Ağustos 2026 

 

İlçe SM İlçe Sağlık Müdürü İlçe SM’de Eğitimden 
Sorumlu Doktor 

DEÜTF Halk Sağlığı AD Danışmanlar 

1.Dönem 
(6 Temmuz 2026 – 31 

Temmuz 2026) 

2.Dönem 
(3 Ağustos – 30 Ağustos 

2026) 
Öğretim Üyesi/Uz.Dr. 

Güzelbahçe Dr. Ayhan 
İzzetinoğlu Dr. Nur Şatıroğlu 

Dr. Zeynep Baki Dr. Enes Altuntaş Prof.Dr. Hatice 
Şimşek Keskin 

Balçova Dr. Özgür 
Sönmez Dr. Koray Erdurak 

Konak Dr. Berkay 
Kocasarı 

Dr. Pınar Yılmaz 
Şahin Dr. Mehtap Erdoğan Dal Dr. Ayşenur Tosun Doç. Dr. Ceyda 

Şahan 

Narlıdere Dr. Abdulvahap 
Köse 

Dr. Tuba Sevim 
Yılmaz Dr. Nuri Alp Özünlü Dr. Osman Taylan Prof.Dr. Yücel 

Demiral 

Gaziemir Dr. Sunay Yılmaz Dr. Sunay Yılmaz Dr. Büşra Yetiş Dr. Melike Nur Ünver 
Şimşek 

Doç. Dr. Ahmet 
Naci Emecen 

Karabağlar Dr. İsrafil Öztepe Dr. Mehmet Gülay Dr. Caner Şahin Dr. Ali Haydar Demirdaş Prof.Dr. Alp 
Ergör 

EK AÇIKLAMALAR 
1) Programda belirtilmeyen günlerde ve mesai saatleri içinde tüm hekim adayları görevli oldukları yerde (İlçe Sağlık 
Müdürlüğü veya HSAD) bulunmak zorundadır.  
 
2) İlçe SM stajınız süresince danışmanlarınız size destek olacaklardır.  Bununla birlikte, birincil olarak İlçe Sağlık 
Müdürüne ve eğitimden sorumlu hekime bağlı olarak çalışacaksınız. Sorumlu hekimler eğitiminizin sınırları içinde ve 
gereklilikler doğrultusunda sizi yönlendirecek ve görevlendirecektir.  Rotasyon sırasında ortaya çıkabilecek sorunlar 
İlçe SM’deki sorumlu hekimler ve danışman öğretim elemanları aracılığı ile çözülecektir. 
 
3) Danışman öğretim elemanları haftanın belli günlerinde hekim adaylarına bölge sağlık yönetimi, sürveyans, 
epidemiyoloji ve alan çalışmaları konularında danışmanlık yaparlar. 
 
4) Kuramsal etkinlikler, yüz yüze gerçekleştirilir. Sunumların yapılacağı eğitim salonu grubun temsilcisi aracılığı ile 
hekim adaylarına bildirilir. Hekim adaylarının kuramsal etkinlikler için ilan edilen saatte ilgili sunuma katılmaları 
zorunludur.  
 
5) Hekim adaylarının sekiz hafta sonunda intern dosyalarını, kurs katılım belgelerini ve tüm sunumlarını (TOYS ve 
Toplum Eğitimi/Hizmet içi Eğitim) danışmanlarına teslim etmesi gereklidir. Dosya ve sunumlardaki eksiklikler 
yetersizlik nedeni sayılacaktır.   
 
6) Sizlere dağıtılan “İntern Karnelerinin” uygun biçimde tamamlanması kazanmanız hedeflenen bilgi ve becerilerin, 
Dekanlık, Anabilim Dalı ve sizler tarafından izlenebilmesi açısından son derece önemlidir. Karneler 8 haftanın 
sonunda danışmanlar tarafından incelenerek yeterlilik verilecektir. 
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DEÜTF HALK SAĞLIĞI AD KADROSU 

Prof. Dr. Bülent Kılıç (Anabilim Dalı Başkanı) Arş. Gör. Dr. Büşra Yetiş 

Prof. Dr. Belgin Ünal Arş. Gör. Dr. Mehtap Erdoğan Dal 

Prof. Dr. O. Alparslan Ergör Arş. Gör. Dr. Pelin Bulut 

Prof. Dr. Yücel Demiral Arş. Gör. Dr. Esra Mert 

Prof. Dr. Türkan Günay Arş. Gör. Dr. Halil Gök 

Prof. Dr. Hatice Şimşek Keskin Arş. Gör. Dr. Ayşenur Tosun 

Doç. Dr. Ceyda Şahan Arş. Gör. Dr. Melike Nur Ünver Şimşek 

Doç. Dr. Ahmet Naci Emecen Arş. Gör. Dr. Ali Haydar Demirdaş 

Uzm. Dr. Özge Eren Korkmaz Arş. Gör. Dr. Enes Altuntaş 

Arş. Gör. Dr. Fatih Tolga Ertürk Arş. Gör. Dr. Caner Şahin 

Arş. Gör. Dr. İpek Gündoğdu Arş. Gör. Dr. Zeynep Baki 

Arş. Gör. Dr. Nuri Alp Özünlü Arş. Gör. Dr. Osman Taylan 


