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1. Sayi Editérlerden

Sevgili Dokuz Eyliil Halk Saghg Ailesi,

“Izlem” Baglik Biiltenimizle sizlere merhaba diyor ve sevgilerimizi iletiyoruz.
Bundan boyle yilda en az 2 kez Izlem ile sizlere ulasmaya, Anabilim Dalindan ve
sizlerden haberleri duyurmaya gall§acaglz.

Izlem Kollekeif bir iiretim, Anabilim Dal baskanindan kidemsiz arastirma gorevlisine
herkes calistr. Enes'in onerdigi ad ve logo, Ipek ve Alp'in “yumusak ancak kararl”
gabalamyla ve zengin bir katithmla belirlendi.

ilk saymz ailenin farkl yerlerde calisan iiyelerinden haberlerle sizlere ulagryor. Bu
haberleri artirmayn diliyoruz, bunun icin de sizlerin destek ve katkisina gereksinimimiz
var. Liitfen kendinizle ilgili, payla§mak istediginiz haber ve geli§meleri, g('irselleri bize
ulagtirn.

Yeniden bulu§uncaya dek sagllk ve esenlikle kalinz.
Ipek, Alp, Alp



1. Sayi Anabilim Dali Baskanindan

“Birlik, aym yone yiiriiyen insanlarin giiciidiir.”
Claude Bernard

Merhaba sevgili mezunlarimz,

Yilin bu son giinlerinde sizlere ulasmanin sevincini
yasiyoruz. Mezunlarimzla, grencilerimizle ve
hocalarmuzla biiyitk bir aile olmamin getirdigi
dayamgma ruhu tim ¢ahgmalarumza yansvyor.
Bu  heyecanla  yilda en az iki  kez
yaylmlayacaglmlz biiltenimizle  sizleri  hem
cahsmalarimizdan  haberdar  edecegiz  hem de
sizlerden gelen katkilarla daha giiclii ve canl bir
iletisim kdpriisii kuracagiz. Ciinkii biliyoruz ki bu
aile, baglan giiclii oldugunda daha da biiyiiyecek
ve etkili olacaktir.

Dokuz Eyliil Universitesi Halk Saghg Anabilim Dah olarak her zaman hayallerin giiciine inandik.
Ancak hayali gercege doniistiiren seyin bilgi, emek ve kararlhlhk oldugunu da hi¢ unurmadik. Bu
yiizden hicbir zaman hayallerimizden vazgecmedik; aksine her yil onlara biraz daha yaklagmak

icin cahgtik.

Halk sagllgl, toplum icin gall§mayl gerektim'r. Toplum sagllglm etkileyen en énemli faktb’rler sosyal
degiskenlerdir. Biz de esitlikcen, hakkaniyetten yana bir durugla; gelirin, egitimin, meslegin, go¢iin
ve toplumsal cinsiyetin insanlann saghg iizerinde ne kadar etkili oldugunun bilinciyle hareket
ediyoruz. Egitim veriyor, arasarmalar yiiriitiiyor ve sahada hizmet sunuyoruz. Epidemiyolojiden is
saghgina, DEU Hastanesinde uzun siire siirdiirdiigiimiiz isyeri saghk hizmetlerinden pandemi ve
deprem donemlerindeki goniillii katkilarimiza kadar... Toplumun, akademinin, devletin ihtiyag
duydugu her yerde variz.
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1. Sayi Anabilim Dali Baskanindan

Bu yil, 1981'den bu yana uzanan yolculugumuzda 44. ylhvmzi kutluyoruz. Bugiine dek
yetistirdigimiz tiim mezunlarmzla gurur duyuyoruz:

« 72 Halk Saghg Uzmam

« 19 Yan Dal Uzmam

* 52 Doktora Mezunu

« 88 Yiiksek Lisans Mezunu olmak iizere toplam 231 mezunumuz var. Hedefimiz mezunlarumizla
aramizdaki baglart her zaman giiclii kumak.

Bugiin de anabilim dalimizda 8 égretim iiyesi ve 37 lisansiistii dgrencimizle bityiik bir enerjiyle
¢alismalarimiza devam ediyoruz. Mezunlarmizin 35°inin akademide yer almasi da bir diger
mutluluk kaynagimiz. Akademik iiretkenligimiz de her yil artarak siirityor. Yilda ortalama 50
kadar yaywna imza atvyoruz. Son 10 yilda aramiza kanlan 42 uzmamin %80’inin tez ¢cahgmalan
hakemli dergilerde yayimlandi. Bu tablo, dgrenci yetistirirken sadece egicim degil; bilimsel meraka,
sorgulamayr ve tiretmeyi merkeze aldigimizin giiclii bir gostergesi.

Biz biliyoruz ki bagan, siirekli grenmek ve durmadan ilerlemektir. Bu ailede yer alan herkesin
emegi, cabasi ve idealleriyle daha iyisini yapmaya devam edecegiz. Ciinkii halk saghg yalmzca bir
uzmanhk alam degil; aym zamanda daha esit, daha saghkh bir toplum hayalidir. Bu hayale
inanan herkesi, bu ¢anmin alanda birlikee iirermeye ve birlikce olmaya daver ediyoruz. Tiim
anabilim dal ¢ahsanlarmz ve mezunlarumz bu alandaki en biiyiik giiciimiiz olacakar. Her
mezunumuzun, her 6grencimizin bu hikayede bir yeri var. Giiglii iletisim sayesinde o yer hep sicak,

hep canl kalacak.

lletisim, bu birligi ayakta tutan en énemli kdprii. Paylagtikea ¢ogalryor, haberlestikge birbirimize
daha ¢ok baglanvyoruz. Bu nedenle biiltenimizi sadece bir bilgilendirme araci olarak degil, aym
zamanda bu ailenin giiglii bir sesi olarak goriiyoruz. Bazen kiigiik bir mesajin, bir selamin ya da bir
am paylagimimn ne kadar biiyiik bir bag yaratabilecegini fark etmek bile bize yetiyor. Son olarak
bir Afrika atasozii ile bitirelim: “Yalmz izl gidersin, birlikte daha uzaga.” Biz de bugiin sizlerle
birlikte uzun bir yolculuga hazirz.

Saygi ve sevgiyle,

Prof. Dr. Biilent Kilig
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi
Halk Saghg Anabilim Dal Bagkam
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1. Sayi Yitirdiklerimiz

Prof Dr. H. Gazanfer AKSAKOGLU

Ogrencisi, saglik ocadi hekimi, uzmanlk &Jrencisi ve meslektasi olmaktan
gurur duydugum Prof.Dr.H.Gazanfer Aksakoglu, Halk Saghgini 6gretme ve
uygulamada Ulkemizin en iyi hocalarindan birisi olarak alanimizin
unutulmayacak isimlerindendir.

Gazanfer Hocayla ilk kez Dokuz Eylil Universitesi (DEU) Tip FakUltesi son sinif
dgrencisi iken karsilastim. DEU yeni kurulmus, daha énce Ege Universitesi
izmir Tip Fakiltesi ddrencisi iken, DEU Tip Fakilltesi égrencisi olmustuk.
Kurulus nedeniyle tim &grencilere verilen alti aylik uzun bir tatil sonrasi, ilk
rotasyonumuz olan Halk Sagligina basladik. Once fakiiltede kuramsal egitim
alacagimizi, daha sonra Narlidere Egitim, Arastirma, Saglik Grup Baskanhgina
(NEASGB) gidecegimizi 6grendik. Halk Saghgi Anabilim Dalindaki tek 6gretim
Uyesi, o zamanlar yeni dogent olmus, Prof.Dr.Sevin Ozdeniz’di. Kuramsal
egitim devam ederken Gazanfer Hoca yardimci dogent kadrosu ile ekibe
katilmis ve NEASG Baskani olarak da gérevlendirilmisti. Hem kuramsal
aktarimlarda hem de bélgede saglik hizmetinin isleyisi ile ilgili uygulamalar
sirasinda Gazanfer Hocayl &grenci godzuyle tanima firsatim oldu. O
dénemlerden aklimda kalan, son derece dakik ve titiz, zamana uyum
konusunda asiri hassas, 6grencilerle birebir ilgilenen ve keyifle 6greten bir
egitici olduguydu. Mezuniyet sonrasi NEASGB, Guzelbahge Saglik Ocaginda
mecburi hizmete baslammam Gazanfer Hocayi daha yakindan tanimami
sagladi. Bu tanisiklik Halk Sagligina yénelmeme neden oldu. Hocayla sadece
asistan degil, 6gretim Uyesi olarak da birlikte galisma sansini yakaladim ve
&égrenciligimden itibaren yaklasik 35 yil beraber galistik.

Prof.Dr. Zuhal Okuyan ile birlikte Gazanfer Hocayla ilgili anilarimizi 2024
yllinda yayinlanan ‘Anilarla Tipta Oncller-1° kitabinda ‘Dokuz Eyliil Halk
Saghginda Bir Egitim Ustasi’’ basli ile yayinlamistik; o zamanlar Hoca
hayattaydi ve yaziyi esiyle de paylasmistik. Gazanfer Hocanin vefatindan
sonra, editdrlerin izniyle, bu yazi Halk Saghginda Glindem’de yayinlandi
(https://icerik.hasuder.org.tr/uploads/PublicationFiles/2025-07-18-11-47-49-
616489.pdf). Bu yazidan da alintilar yaparak Gazanfer Hocanin/Gazanfer
abinin benim igin kim oldugunu, bana neler 6Jrettigini 6zetlemek istedim.



https://icerik.hasuder.org.tr/uploads/PublicationFiles/2025-07-18-11-47-49-616489.pdf
https://icerik.hasuder.org.tr/uploads/PublicationFiles/2025-07-18-11-47-49-616489.pdf

1. Sayi Yitirdiklerimiz

Son derece dakik ve ¢ok planliydi; hepimizden de bdyle olmamizi beklerdi. Bu
nedenle hangi konumda olursam olayim, bir toplantiya ge¢ kalmaktan her
zaman c¢ekindim, huzursuz oldum ve elimden gelen 6zeni gdstermeye
calistim.

Dogru bildiginden taviz vermezdi; hatta bazen bize kati gelen kurallari olurdu.
Bu kurallara itiraz etseniz de dikkate almazdi, ama zaman iginde itirazinizi
hakli bulursa gelip paylasir ve gerekgelerini de aciklardi. Tabii her itirazimi
kabul ettigini sdyleyemesem de, bu 06zellikteki bir 6gretim Uyesiyle nasil
iletisim kurmam gerektigini bana 6grettigini sdyleyebilirim.

Aslinda ¢ok hassas, maddi manevi yardima hazir bir Kisiydi; bir sorununuzu
paylastiginizda sizi dinler, yénlendirir, elinden geleni yapmaya ¢alisirdi. Kapisi
her zaman agikti, girmek i¢in izin istemenize gerek yoktu. Emekli olana kadar
odamin kapisini hep agik birakmayi, 6zellikle 63drenci ya da asistan bir sey
danisacaksa ©Onceligi onlara vermeyi, danisanlara yardim igin &zen
gostermeyi bana da asiladi sanirm.

Gerek yazim dilinde gerekse konugsmada Turkg¢e kullanimina ¢ok 6nem
verirdi, tim &grencileri bu konuda en az bir kez uyari almistir. Verdigi
6devlerde notlar yalnizca igcerikten degil, yazim hatalarindan da kirilirdi.
Sadece Tirkce degil, ingilizce kullanminda da c¢ok &zenliydi. Turkce
kullanimindaki  hassasiyetini kendisi kadar basarili  strdlrddgimau
sdyleyemem, ancak ‘Gazanfer abi bunu gérse/bunu duysa ne derdi?’ diye sik
stk disindigumu séyleyebilirim.

Her ortamda egitime ¢ok édnem veren bir egitici ve ydnlendiriciydi. Sadece
ders sirasinda degil, herhangi bir konuda konusurken de farkina varmadan
bir seyler 6grenirdiniz. Saglik ocagdi hekimligim sirasinda her hafta yaptigi
ziyaretlerde, verileri ekiple birlikte degerlendirirken, aklima takilan yénetsel
sorunlari tartisirken, hekim adaylarinin dosyalarini birlikte gézden gegirirken,
hekim adaylarina arastirma planlamayi anlatip topladiklari veriyi incelerken
ne gok sey 6grendigimi hala hatirliyorum. Egitim igin her ortami kullanirdi.
Hekim adaylari, asistanlar, kimi zaman ocak hekimlerinin katildigi, tlkenin
farkh yorelerindeki saglik hizmeti ve saglik sorunlarini gézlemlemek amaciyla,
1980°li  yillarda, gercgeklestirilen Anadolu gezilerindeki performansi
unutulmazdi. Sadece gezilen kurumlarda degil, seyahat sirasinda otobuUs
icinde, aksam yemegi sonrasi o gun gdzlenen kurumlari, sorunlari, olmasi
gerekeni, yapilabilecekleri yorulmadan, sikilmadan, yilmadan sureKli
tartistirirdi. Bir egitici olarak hayran kaldigim, hatta kiskandigim, bu
performansina erismek i¢in gok ¢cabaladim; sanirim yeterince basaramadim.



1. Sayi Yitirdiklerimiz

Egitimin degerlendirilmesinin sinavla degil, &devlerle ve 6devlerdeki gelisimle
olmasi gerektigini savunan bir egiticiydi. Her ders sonrasi bir édev verir, bir
sonraki derste toplanan &devleri degerlendirir, gok titiz notlandirir, 6grenciye
vererek yeniden yapilmasini ister, 6dev 100 puani hak edene kadar bunu
sUrekli tekrarlardi. Bu Ozelligini emekli olana kadar surdlrdl; odasina
girdiginizde, édevlerle dolu masa Ustl hemen dikkatinizi gekerdi.

Cok iyi bir arastirma planlayici ve yonlendiriciydi. Bir ¢calisma planlarken son
derece sistematik dusinur; adim adim yapilmasi gerekenleri bikmadan,
usanmadan gunlerce tartisirdl. Bir arastirmanin planlama asamasi ¢ok
6nemliydi; iyi planlanmamis bir arastirma sonradan duzeltilemezd;;
arastirmanin adi, amaci, yontemi uyumlu olmaliydi; ydntem iyi planlamali ve
¢ok detayli yazilmaliydi; arastirmanin degiskenleri cok detayli agiklanmaliydi;
analiz ydntemi daha planlama asamasinda belirlenmeliydi; arastirma toplum
yararina yapilmaliydi. Bunlari dyle gok tekrarlardi ki, hepsi tek tek akliniza
kazinirdi. Bir arastirma planlamanin inceliklerini, her zaman bu sistematik
icinde &gretmeye, ydnlendirmeye, degerlendirmeye ve gerceklestirmeye
cgalistim.

Halk Saghgdinin en o6nemli iki alaninda kitap yazarak katki sunan bir
akademisyendi. HenlUz gen¢ bir uzman iken hocasi, tez danigsmani
Prof.Dr.Nusret FiseK’in ydnlendirmesi ile yazdigi ‘Bulasici Hastaliklarla
Savasim’ kitabi temel bir kaynak olarak hala 6nemini korumaktadir. Yalin bir
dille yazdigi ‘Saglikta Arastirma ve C6zUmleme’ kitabi ise sadece Halk
Saglikcilarinin  degil, saghk alanindaki pek c¢ok akademisyenin rehberi
olmustur.

Gazanfer Hoca/Gazanfer abi disiplini, titizligi, dakikligi, sistematikligi,
kararlihg, egiticiligi, arastirmacih§l ile hep aklimda kalacak. lyi ki O’nu
tanimigsim, iyi ki O’nun 6grencisi, asistani, calisma arkadasi olmusum.

14.11.2025
Prof. Dr. $. Reyhan Ucku
Emekli Og““rcl:im Uyesi



1. Sayi Yitirdiklerimiz

Dr. Ahmet SOYSAL

Sevgili Ahmet Soysal yalnizca Anabilim Dalimizin gevre sagligi egitim strecini
Ustlenmedi bu anlamda bizi farkl ve gugli kildi. Anabilim dalina katkisi
yalnizca bununla sinirli degildi kuskusuz. S&z gelimi Ulkedeki ilk kohort
calismalarindan biri olan Balgova’nin Kalbi (BAK) Projesinin gergeklesmesi
surecinde ¢ok buyuk emegi ve katkisi vardi Ahmet’in. Konak Belediyesi Saglik
isleri MUdUrlugu yaptigi dénemden itibaren izmir’de yerel yénetimler, cevre
hareketleri ve halk sagligi toplulugu iginde guUgli birikimi, literatUre
egemenligi ve kritik dénemlerde sorumluluk alan akilci Kisiligi ile saygin bir
yeri vardi Ahmet’in. Belediye ydneticiligi dénemindeki gucgli dostluklari
Balgcova Belediyesi’nin BAK Projesine katilimini kolaylastirmisti; Projenin
surdurulmesinde de Ahmet’in buyUk emegi vardi.

Emekli olduktan sonra Anabilim Dal’ndan egitim destegini hi¢ esirgemedi
Ahmet; yUksek lisans ve doktora programlarinda, uzmanlk egitiminde
yalnizca ders anlatmakla kalmadi, ¢evre saglhgi egitimi agisindan buyuk
katkisi olan alan gezilerini de 6rgutledi ve gergeklestirdi.

Bulten’in bu ilk sayisinda hem onu yakindan taniyan meslektaslari ve
égrencilerine animsatmak hem de Ahmet’ten gevre saglhgi dinlememis geng
halk saglikgilara onu tanitmak icin 6zgegmisinden de Kkisaca sz etmek
isterim.

1988’de izmir Bergama
Gocbeyli Saghk Ocagina
atanan Ahmet bu vyillarda
Ulkemizde yukselen c¢evre
mucadelelerine ilgi duydu ve
Aliaga’da termik santral
girisimlerine ve Bergama’da
altin madenine karsi yurttulen
mucadelelere katildi. Bu
yillarda  UGlkedeki ekolojist
akimin  &nculerinden, Savas
EmekK’le dostlugu ve yoldashgi
da gelisip ilerlerdi, onunla
birlikte mucadele etti.
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Ahmet Soysal 1958 yilinda Ankara’da dogdu.
1977 yilinda girdigi Ege Universitesi Tip Fakiiltesinden 1983 yilinda mezun oldu.

1983-88 yillari arasinda o zamanlar Hakkari iline bagh olan Beytlssebap
llcesinde zorunlu hizmetini ve istanbul’da askerligini tamamladi.

1989°da izmir Konak Belediyesi Saglik isleri Mtduiri oldu.

1995-97 yillari arasinda Dokuz Eylul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde
Hastane ve Saglik Kuruluslari Yénetimi ylksek lisansi yapti, hemen ardindan,
1997°de ise Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakultesi Halk Saghgi Anabilim Dalinda
“halk saghgi” doktorasina basladi.

Doktora egitimi sirasinda gevre sagligi konulari Gzerinde galismaya ydneldi ve
daha &nce bir aktivist olarak ilgilendigi gevre sorunlari ve insan sagligi Gzerine
etkileri Gzerine bilimsel boyutta ¢calismaya basladi.

2002 yilinda halk saghgi doktora egitimini tamamladiktan sonra ayni Anabilim
Dalinda &égretim Uyesi olarak galismaya basladi.

Bu dénemde c¢ok sayida ulusal ve uluslararasi kongre ve toplantiya katildu.
Ozellikle kiresel iklim degisikligi, hava Kirliligi, kati atiklar, su kaynaklari ve
Kirliligi ile Kirliligin saglik etkileri konusunda ¢ok sayida konusma yapti ve
Ulkemizdeki gevre saglhgi sorunlariile ilgili bildiriler sundu.

2003 - 2005 arasinda UNIVERSIADE Oyunlarinin Halk Sagligi Komisyonunun
Uyesi olarak ¢alisti.

W
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BlUyUk bolimu cevre saghgi alaninda olmak Uzere, uluslararasi ve ulusal
dergilerde yayinlanmis ¢ok sayida makalesi var Dr. Ahmet Soysal’in. Halk
Sagligi Uzmanlari Derneginin (HASUDER) 2012 ve 2014 yillarinda yayinladigi
“Turkiye Saglik Raporunun” cgevre sagligi bdlumunun editérlUklerini yapti.
Deniz Korkut ile birlikte yazdigi ‘““Genetigi Degistirilmis Organizmalar” baslikh
kitabl 2013’de yine HASUDER tarafindan yayimlandi. TUrk Tabipleri Birligi (TTB)
tarafindan 2018’de yayinlanan ‘Birinci Basamakta Asi Rehberinde’ bdlim
yazarhgi, 2005’te yayinlanan “Irak’ta Savas ve Saglk” baslkl kitapta “Birinci
ve Ikinci Kérfez Savaslari ve Cevre” bdlimani yazdi.

internet medyasinin gelisimiyle, &zellikle 2012’den sonra glncel yazilar
yazmaya basladi.

TUrk Tabipleri Birligi’nin (TTB) Halk Saghgi Kolu yuritme kurulu Uyeligi, Halk
Saghgi Uzmanlari Derneginin (HASUDER) Cevre Saghgi Calisma Kolunun
yUrGticUliglu ve izmir Tabip Odasi Cevre Komisyonunun bagkanhd
gorevlerini Ustlendi.

ALAK ARGA 20.11.2024
frtrruins yltndirin w Clma
Sught padganlirsnce gt 3225 : 12.30

-Iu, }
Saghk pabpdnlirenm gies '
BENIM KENTLERIM, BENIM MUZELERIM

NAPOLI'DE BIR HAFTA SONU...

ALAKARGA 25.11.2024

fipdrrales gllnadrie/

Shftk palipaniirios pf At 3221
Safld Al &nllomen gor
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BiR EKOLOJISTIN NOT DEFTERINDEN:
DOGALGAZ...

Ahmet, 2014 i¢cine Alakarga’da, her Pazartesi Bir Ekolojistin Not Defteri bashgi
altinda haftalik kése yazilari yazmaya basladi. Kisa bir stre sonra yine
Alakarga’da her Cuma yayimlanan “Benim Kentlerim, Benim Mduzelerim”
baslkl kbsede gezi yazilari yazdi.
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Dr. Ahmet Soysal
Dog. Dr. Dilek
Soysal’la evliydi ve
Doruk Soysal’in
babasiydi.

izmir Tabip Odasi, her yil 5 Haziran Diinya Cevre Gininde “Dr. Ahmet Soysal
GCevre Savunuculugu OdUlU” vererek adini yasatmak icin cok &nemli bir
karar verdi.

Sevgili Ahmet Soysal iyi bir hekim, iyi bir insan, iyi bir aydin, yorulmaz bir
gevre savunucusu, iyi bir ekolojist, ¢ok iyi bir dosttu.

Onu hep “kocaman gulUsltyle” animsayacagiz.

Prof. Dr. Alp ERGOR
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Emekli Olan Ogretim Uyelerimiz

Prof.Dr.
Serife Reyhan UCKU

Hocamiz 1992 yilinda Dokuz
Eyltl Universitesinde géreve
baslamistir.

Anabilim dalimizda 1994-1999
yillari arasinda Dogent, 1999

B @

yilindan itibaren Profesoér _ '
| T mre—ae

olarak gbrev yapmistir.

Prof.Dr.
Gil ERGOR

Hocamiz 1998 yilinda Dokuz
EylUl Universitesinde géreve
baslamisg, 2006-2011
yillarinda Halk Sagligi
Anabilim Dali Bagkani olarak
gorev yapmistir.
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1. Sayi Emekli Olan Ogretim Uyelerimiz

Prof. Dr. §erife Reyhan UCKU

“Reyhan Ucku, Anabilim Dali kurulmadan énce de Dokuz Eyltl’deydi...”

Bu timce bir espri gibi dustnulebilir, oysa bir gercege gédndermedir. Reyhan
Ucku, 1978 yilinda, o dénemdeki adi Ege Universitesi izmir Tip Fakultesi olan
kuruma yatay gegisle geldiginde hentz Halk Saghgr Anabilim Dal
kurulmamisti. Darbe ve ardindan YOK ile Dokuz Eylal’in de yolu belirlenmisti,
izmir’deki ikinci tip fakUltesi, yeni kurulan Dokuz Eylil Universitesinin altinda
yer almisti. Dr. Reyhan Ucku Fakultenin ilk mezunlari arasinda yer aldiginda
henldz Anabilim Dali yeni kurulmustu. Anabilim Dali Baskani, o dénemde
docent olan Prof. Dr. Sevin Ozdeniz Ergin’di, Do¢. Dr. Gazanfer Aksakoglu
hentz ekibe yeni katilmisti ve tek arastirma gérevlisi Dr. Zuhal Okuyan’di.
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Soldan saga, glincel unvanlariyla:

Prof. Dr. Hdilya Ellidokuz, Prof. Dr. Berna Musal, Prof. Dr. Zuhal Okuyan,
Prof. Dr. Gazanfer Aksakoglu, Prof. Dr. Reyhan Uc¢ku, Prof. Dr. Sevin Ozdeniz,
Prof. Dr. Pinar Ddndar
Henuiz Hilya, Berna ve Pinar arastirma gorevilisi...
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Mezuniyetten sonra Dr. Ugku’nun Anabilim Dali ile ilgili kesilmedi, Narlidere
Egitim Arastirma Bdlge Baskanhgi icinde kalan Glzelbahge Saglik Ocaginda
hekim olarak ¢calismaya baslamisti.

Saglik ocagi hekimligi yaptigi dénemden, 1986 yilinda baslayip 1991 yilinda
tamamladigi DEUTF Halk Sadligi Anabilim Dalinda uzmanlik egitiminin sonuna
kadar Dokuz Eylul Universitesi Tip Fakultesi (DEUTF) intdrn doktorlari
tarafindan ¢ok sevilip givenilen Reyhan Ablaydi.

Reyhan Abla, 1991 yilinda tamamladigi Dalinda uzmanlik egitiminin ardindan
Anabilim Dalinda akademik yasamina basgladi. 1991 - 1998 vyillari arasinda
Egitim Arastirma Bdélgesinde yonetici olarak gdrev aldi ve bdlgede temel
saglik hizmetleri sunumunun gelismesinde ¢ok énemli katkisi oldu.

Prof. Dr. Reyhan Ucku
akademideki egitim ve
arastirma etkinliklerinin
disinda saglk hizmet
sunumunda ve Universitenin
cesitli kademelerinde idari
gorevler Ustlenerek buyuk bir
deneyim ve mesleki birikim
elde etmistir. Bu zengin
deneyim akademideki gunluk

tartismalarda bile yol
gOsterici  saptamalari ile
Glizelbahge Saglik Ocagi Hekimi Dr. Reyhan Ugku kendini gésterir.

Prof. Dr. Ugku, TTB Halk Sagligi Kolu Sekreterligi, TTB Olagandigi Durumlarda
Saglik Hizmetleri Kolu Uyeligi, izmir Tabip Odasi Halk Sagligi Komisyonu
Baskanligi yapmis, gesitli dénemlerde TTB Gezici EQitim Seminerine (1994,
2011) egitici 6gretim Uyesi olarak katilmis, izmir Tabip Odasi tarafindan
dizenlenen Guz Okullarinin  ortaya ¢ikisindan gunumutze akademik
kadrosunda yer almistir.

Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi’nin (HASUDER) Y&netim Kurulu, Denetleme
Kurulu ve Yeterlilik Kurulu Gyelikleri yapmig, HASUDER’in c¢esitli galisma

gruplarinda aktif rol Gstlenmistir.

Prof. Dr. Reyhan Ugku ¢ok sayida akademik etkinligin dizenlenmesinde, bilim
kurullarinda aktif olarak gérev almistir.

Jl&s:
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Emekli Olan Ogretim Uyelerimiz

DEUTF Halk Saglig Anabilim Dal’nin 2003 yilindan itibaren halk sagdhg:
arastirma gorevlilerine yonelik olarak duzenledigi Halk Saghgi Temel Konular
(HASAT) Kursunda egitici ve ylrutucu olarak gérev yapmistir.

Yillarca yalnizca halk saglik¢ilara degil hekim ya da hekim disi ¢ok sayida
saglikgiya arastirma ve analiz yéntemleri egitimi veren Prof. Dr. Reyhan Ugku
Epidemiyoloji Bilim Dalinin 6gretim Gyelerinden biridir.

Bulasici hastaliklar, 6zellikle tlUberklUloz ve yash saghgi Prof. Dr. Reyhan
Ugku’nun akademik ilgi alanlari arasindaki basat konulardir.

Saglik alanindaki uzun erimli bir emegi
kutlayan Nusret Fisek Halk Sagligi Hizmet
Odult 2025 yilinda Prof. Dr. Ayse Akin ile
birlikte Prof. Dr. Reyhan Ugku’ya verilmistir.
Bu 6dul, bir yonuyle halk sagligi alaninda
uzun erimli, strekli, kararli ve ilkeli bir caba
ve Ozveriyi gosterebilme yetkinligini
selamlar.

Prof. Dr. Reyhan Ugku intérn doktorundan

yUksek lisans ve doktora &grencisine,
uzmanlik égrencisinden arastirma
danismanhgi icin basvuran cesitli

dUzeylerde saglikgilara kadar herkese, her
duzeyde, benzer bir sistematik, sabir ve

6zenle yaklasmistir. Onunla c¢alisanlar
icin hatalari, yanliglari bile sorulariyla,
keyifli  bir yol gbsterme slrecine

déntstdrmustar.
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Akademik titizlik ve 6zeni, kurulusundan bu yana Anabilim Dalimizla ilgili her

adimi bilmesi, ¢cok degerli ve &nemlidir.

Katkisini almaya devam edecegimizden kusku duymuyoruz.

Kattiklarin igin, emeklerin igin gok tesekkurler. Reyhan Abla...

Prof- Dr. Alp ERGOR
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Prof. Dr. Reyhan Ugku i¢in 22 Temmuz 2025 tarihinde diizenlenen Emeklilik Téreninde
AD caligsanlariyla...

Nusret Fisek Hizmet Od(ili Téreninden, 3 Kasim 2025
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Prof. Dr. Giil ERGOR

Sevgili Gul Ergdr’y, halk sagligi uzmanlik
egitimimin baslarinda, Hacettepe Halk
Saghgi AD tarafindan tim uzmanlhk
6grencilerine acik olan bir kursta
tanidim. Yil galiba 1995ti. Turkiye’nin
dort bir yanindan uzmanlik égrencileri
Hacettepe Halk Saglhgr Anabilim
Dal’'nda bir araya gelmistik. Abartisiz
sdyleyebilirim ki, hepimiz i¢cin orada
gegirdigimiz G¢ ay; alaninin en iyisi
hocalarimizdan ve akranlarimizdan yeni
kavramlar &grendigimiz, ufuk acgici ve
¢ok verimli bir 6grencilik dénemi
olmustur.

Gul Ergdr, ABD Emory Universitesi’nde tamamladi§i yiiksek lisans editiminden
yeni dénmustl. Bazi derslerimize girmisti. Derslerdeki durusundan ve
konulari anlatisindaki hakimiyetinden c¢ok etkilendigimi hatirhyorum. Bir
aksam, kurs katilimcilari olarak Mulkiyeliler Birligi’'nde yedigimiz yemek
sirasinda Gul Ergér’d (ve tabii Alp Ergdr’l) daha yakindan taniyip sohbet
etme sansim oldugunda imrendigimi ve “bdyle olmak lazim” diye
dUsindigumu hatirliyorum.

Gul Ergér, Dokuz Eylul Universitesi Tip Fakultesi mezunudur. Halk saghg
uzmanlk egitimini Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Saghgi Anabilim
Dal’'nda 1994’te tamamlamisti. ABD Emory Universitesi Halk Sagdhg
Okulu’nda yaptigi yuksek lisans ve CDC’de arastirmaci olarak calistigi
dénemler, epidemiyoloji alanindaki bilgi ve deneyimini artirmis ve Turkiye’de
epidemiyoloji biliminin gliglenmesinin temelini atmistir.

Gul Ergér, 1998’de DEU Halk Sagligi AD’nda &é§retim Uyesi olarak calismaya
basladi. DEU Tip Fakultesi’nde yodun bir hazirlik déneminin ardindan aktif
egitim modeline gegilmis, gen¢ ve enerjik bir 6gretim Uyesi kadrosu
olusmaya baslamisti. Gul de izleyen yillarda epidemiyolojinin mUfredatta
daha genis yer almasina ve kanita dayali tip uygulamalarinin fakultede
yayginlasmasina énemli katkilar sagladi.
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Gul Ergér, Dokuz Eylil Universitesi Halk Saghgi Anabilim Dal’nda hem
baskanlik hem de Epidemiyoloji Bilim Dali Baskanligi yaparak bdélimun
akademik  ydénunu sekillendiren isimlerden biri oldu. Kanser
epidemiyolojisinden hastaliklarin yUkune; toplum saglhgini gelistiren saha
projelerinden Balgova’nin Kalbi Calismasi gibi uzun soluklu arastirmalara
uzanan genis bir yelpazede énemli projeler yuruttu.

Ulusal ve uluslararasi kuruluglarla is birligine blyUk énem verdi. Saglk
Bakanligrnin  bulasici  hastaliklarin  kontrolid konusunda uzmanlasan
kadrolarinin yetismesine ¢gok emek vermistir. Bulasici olmayan hastaliklarin
stirveyansi ve kontroli konusunda da Saglik Bakanhgrnin merkez ve tasra
kadrolarindaki hekimlerin egitimini saglayan projelerde yer almistir.

Turkiye’de halk saghginin gelisimi, arastirma kualtdrindn guglenmesi ve
epidemiyolojik yéntemlerin yayginlagsmasi i¢in yilmadan c¢alisan, &greten,
Ureten bir akademisyen oldu. Hacettepe Universitesi'/nden Dokuz Eyll
Universitesi’ne uzanan akademik vyolculugu boyunca, halk sadhd ve
epidemiyolojinin  mezuniyet oncesi egitimden yUksek lisans ve doktora
derslerine; kanita dayall tip egitimlerinden is saghgi kurslarina kadar sayisiz
egitim programinda butuncul bir sekilde yer almasini saglamistir.

Gul Ergéran liderlik yéni glcltdar. DEU ve Balgova Belediyesi is birligiyle
yurGttilen Balgova’nin Kalbi Calismas’nda kurumlar arasi is birligini
destekleyen, epidemiyoloji bilimiyle yénetim bilimini farkli dlzeylerde
harmanlayan bir liderlik 6rnegi gdstermistir. Yakin zamanda yasadigimiz
COVID-19 pandemisinde, halk saglikgilarinin aktif gérev almasi gerektigini,
pandemi ydnetiminin bizim isimiz oldugunu surekli dile getirmis ve DEU
Hastanesi pandemi ydnetimi ekibinde Anabilim Dali ¢alisanlarinin aktif
gdrevler Ustlenmesinin 6nUnG agmigtir.

Gul Hoca, mesleki birikimini her ortamda paylasmasini bilen, gen¢ ekip
arkadaglarini destekleyen, yol gbsteren, gerektiginde cesaretlendiren iyi bir
hocadir. Ekibe kattigi dayanisma KkultlrlG, birlikte c¢alisma anlayisimiza
yansimis ve Anabilim Dallmizin TUlrkiye’de 6nde gelen kurumlar arasina
yukselmesinde buyUuk rol oynamistir.

Gul Ergdr, bilgi birikimi, ¢alisma disiplini ve isine duydugu baglilikla ¢alisma
arkadaslarina ilham veren ender insanlardandir. Birlikte gegirdigimiz vyillar
boyunca, zorluklar karsisindaki akilci durusunu, ¢6zim odakli yaklagimini ve
her kosulda korudugu pozitif enerjisini hayranlikla izledim.
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Ancak tum bu akademik birikimin &tesinde, GUlI’G &zel kilan sey; zeki, guglu ve
akilci karakteri, kendi dogrularindan sasmayan durusu, hayati seven yapisi ve
her daim zarif, bakimh, 6zenli haliydi. Benim igcin GuUl ayni zamanda yan
odadaki akil danigsma arkadasimdi. Onunla paylastigimiz kahveler ve ufuk
acgicl sohbetler, somut islere dénusen yeni fikirler Gretmemize yol agardi.

Uzun yillara yayillan emegin ve adanmisligin ardindan Gul’G hayatinin yeni ve
6zgur bir dénemine ugurladik. Emeklilik, GUl i¢in yeni bir baslangi¢; kendisine
ve hobilerine daha fazla zaman ayirabilecegi, sevdikleriyle daha ¢ok bir arada
olabilecegi, hayatin tadini farkli sekillerde ¢ikarabilecegi bir dénem. Ancak
ben GuUl Ergdr’dn bilgi ve deneyimlerini édgrencileriyle, ulusal ve uluslararasi
farkh kurumlarla paylagsmaya devam edecegini dusuntyorum. Halk saghgi
alanina kattigi derinlik, yetistirdigi halk saglik¢ilar, yUrGttGgu projeler ve
guclt akademik katkilariyla bu Ulkede kalici bir iz birakan bir bilim insani
olarak yerini goktan aldi.

Bizler onun eksikligini elbette hissedecegiz; zarafetini, renkli fularlarini ve
Kisisel/profesyonel hayatimiza dair i¢gten yorumlarini da.. Ama biraktigi
degerler, kurdugu iliskiler ve kazandirdigi bakis agisi aramizda yasamaya
devam edecek.

Gul, yillar boyunca halk sagligina, bilime ve topluma kattiklarin i¢in tesekkur
ederiz. Yolun hep isik, glzellik ve nesgeyle agik olsun.

Prof. Dr. Belgin UNAL
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Bu Y1l Uzman Olanlar

Uzm. Dr. Elif ISIK

Tez Bashg:: Bir Universite Hastanesindeki Tip Fakultesi 6. Sinif Ogrencilerinin;
2017-2024 Yillari Arasinda s Kazasi Gecgirme Durumu ve Son Bir Yilda
Gegirdikleri Is Kazalarinin Siirveyans Sistemiyle Birlikte Degerlendirilmesi
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Uzm. Dr. Hasan KOC

Tez Bashgr: TUrkiye’de Yasglilarda Karsilanmamis Saglik Hizmeti Gereksinimi
ve Yoksulluk veya Sosyal Digslanma Riski (AROPE) ile iliskisi
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Bu Y1l Uzman Olanlar

Uzm. Dr. Secil Nur KANTAS

Tez Bashgr: Bir Aile Sagligi Merkezine Basvuran Bireylerin Kanser
Taramalarina Yénelik Bilgi Diizeyi ile Kanser Taramalarina Katihm Durumlari
Ve iligkili Faktérlerin Degerlendiriimesi: Karma Yéntemle Yapilmis Bir Calisma
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Aramiza Yeni Katilanlar

Dr. Ali Haydar Demirdag
Dr. Enes Altuntag
Dr. Caner Sahin
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SOSYAL ETKINLIKLER

Elif I§1k ve Hasan Kog’un bitirme yemegi
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Sosyal Etkinlikler

Balgcova Terapi Orman yiiriiyiis etkinligi



Sosyal Etkinlikler

1.Sayi

)



1.Sayi

Gezi Deneyimleri

36. TTB GEZICI EGITIM SEMINERI: TRAKYA'DAN KISA NOTLAR

19-24 EKim 2025 tarihlerinde Tekirdag’da gergeklestirilen 36. Turk Tabipleri
Birligi Gezici EQitim Semineri, farkli kurumlarda halk saghgi uygulamalarini
yerinde gérme ve degerlendirme firsati sundu. Bes gunlUk program boyunca
cevre saghg, isci sagligi ve hastane ici ISG organizasyonlari lizerine kapsamli
incelemeler yapildi.

Tekirdagd Il Saglik Mid(irligi Halk Saghgi Hizmetleri Baskanhidi’nda tim katilimcilar

4O
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1l Saghk Miidiirliigii ve Bélgesel Saghk Giindemi

Birinci giin program Tekirdagd il Saglik Mudurliga Halk Sadhig Hizmetleri
Baskanligi ziyaretiyle basladi. Burada bdlgenin c¢evresel riskleri, gé¢
hareketleri, asi reddi, su ydnetimi ve bulasici hastaliklarla ilgili gincel bilgiler
paylasildi. GUnUmuzde iklim degisikligi etkisi ile daha 6nce o bdlgede
goérulmeyen bazi hastaliklarin artik gérilmeye basladigi bildirilmis olup, 1 yerli
sitma vakasi goérildugu, ardindan aktif sirveyansa gegildigi ifade edildi. Halk
Sagligi Hizmetleri Baskani sayin Haci Bayram Zengin’den bir alinti-
“Olcemedigin, saymadidin seyi ydbnetemezsin.”

Ogleden sonraki oturumda Dog. Dr. Denizcan Kutlu, “is sagli§i mi yoksa isgi
saghgr mi?” sorusuyla baslayan ve isg¢i sagligini yalnizca isyeri duvarlariyla
sinirlamayip daha genis bir toplumsal gergeveye oturtan bir sunum yapti. Bu
oturumda sendikalarin, 6rgutldligin ve “neden odakll dudsinme”
yaklagiminin énemini hep birlikte tartistik.

I¢me suyu ve aritma tesisleri incelemesi

ikinci glin, kentteki su ydnetimini incelemek amaciyla icme suyu ve atik su
aritma tesisleri ziyaret edildi. Aritim stregleri, laboratuvar analizleri ve SCADA
sistemi yerinde degerlendirildi. Cevre sagligi ve mUhendislik disiplininin nasil
ic ice gectigini gézlemleme sansimiz oldu. Ayrica is¢i saghgi ve guvenligi
acgisindan tesislerdeki KKD kullanimi, kaygan zemin uyarilari ve diger guvenlik
uygulamalari gézlemlendi.

i

Biyolojik aritma tesisi ¢oktlirme havuzu
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Cok Tehlikeli i§yerinde i§§i Saghg: Kimya Fabrikasi Deneyimi

Ayni gun bir kimya fabrikasi ziyaret edilerek galisma ortami riskleri ve alinan
onlemler incelendi. Gurultd, toz, gaz maruziyeti, ergonomi ve sicak ortam gibi
tehlikeler ve olusturduklari riskler hakkinda bilgi alindi. isyeri hekimi ve ISG
uzmaninin yurattdgdd uygulamalar, duizenli ortam o&lgimleri ve c¢alisan
egitimleri olumlu 6rnekler olarak degerlendirildi.

Topraklama Panosu

Yiksek raflar
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Okul Temelli Saghk Caligmalar: ve Yerel Halk Saghg Uygulamalanr

Uclinc gln Lileburgaz’da yUrUtilen “Saglikli Cocuk, Saglikli Gelecek”
programi kapsaminda bir ilkokulda dlzenlenen etkinlik ziyaret edildi. Aile
hekimligi, beslenme, agdiz dis saghdi ve hijyen konularinda kurulan stantlar
oégrenciler tarafindan ilgiyle takip edildi. Ardindan ilge 6zelinde demografik
yapl, ¢evresel Kirlilik, bulasici hastaliklar ve asi reddi gibi baslklar
degerlendirildi.

Gunln ikinci béliminde Namik Kemal Universitesi Ziraat Faklltesi’nden Dr.
Ogr. Uyesi Cemal Polat tarafindan Tekirdad’da yasanan cevre sadhgi
sorunlari ve gevre sagliginda savunuculuk yaklasiminin énemi Uzerine bir
sdylesi gergeklestirildi. GUnin son oturumunda Prof. Dr. Gamze Varol
tarafindan “Adil Gegis ve Halk Saghgi” baslikl sunum gergeklestirilerek; eneriji
dénUsimu ve adil gegis sUreglerinin saglik UGzerindeki etkileri tartisildi.
Sunumda, saglk sektdérinin bu suUreclerden kaynakli yer degistirme, gé¢ ve

yeni saglik risklerine karsi hazirlikli olmasi gerektigi vurgulandi.

Sadlik elgisi sertifikasi alan égrenciler
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Diiz Cam Fabrikasinda i§gi Saghg Kiiltiirii

D6rdUincl gun Sisecam DUz Cam Fabrikasi ziyaret edildi. YUksek sicaklik,
gurdltd, toz ve ergonomi gibi risklerin yerinde g&zlemlendidi gezide, isyeri
hekimi ve ISG uzmaninin uzun siireli sahadaki uygulamalari hakkinda bilgi
alindi. Fabrikanin ISG kultard, duzenli dlgcimler, editimler ve sendikal yapiyla
desteklenen bir organizasyon seklinde degerlendirildi.

Koruyucu Ayakkabilar

Bisiklet kullanimi

I



1. Sayi Gezi Deneyimleri

Arkeologlar ve Gazeteciler: Goriinmeyen Meslek Riskleri

Ayni gun gergeklestirilen Perinthos kazi alani ziyaretinde arkeologlarin
calisma kosullari ve is guvenligi uygulamalarindaki eksiklikler incelendi.
Ardindan yapilan gérismede gazetecilerin mesleki riskleri ve korunma
uygulamalarinin yetersizligi Uzerine degerlendirmeler yapildi. Sohbetler
sirasinda gevredeki vatandaslarin da konusmalara ilgi géstermesi, is saglgi
konularinin toplumda goérinurlik kazandiginda merak uyandirdigini ve bu
alandaki girisimlere ilginin artabilecegini gdsterdi.

Perinthos Antik kenti kazi alani

Son Giin: Hastane Yapilanmasi ve ISG Birimi Incelemesi

Son giin Namik Kemal Universitesi Hastanesi ISG Birimi ziyaret edildi. Hastane
icinde farkh tehlike siniflarindaki birimlerin organizasyonu, formaldehit
maruziyet &lgimleri ve saglk taramalari hakkinda bilgi alindi. Kullanilan
formlar, k&k neden analizi ve ISG kurulu isleyisi Gzerinden drnek uygulamalar
incelendi.

Seminer sliresi boyunca Prof. Dr. Burcu Tokug ve Dog. Dr. Ulfiye Celikkalp’in
katkilariyla farkh kurumlarda yurGtulen iyi uygulamalarin yerinde gorilmesi
ve karsilasilan gUglaklerin tartigilmasi, mesleki bakis agimizi guglendirerek
halk saglik¢i olarak sahada yer alma motivasyonumuzu artirdi. Bu slregte
emegi gecen tum egitmenlere, kurum temsilcilerine ve katilimcilara i¢ctenlikle
tesekklr ederim.

Dr. Segil Nur KANTAS

O [/
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EPICOH2z5-Utrecht Izlenimleri:
i§ Saghg Epidemiyolojisinde Yeni Yonelimler

Utrecht’te dizenlenen EPICOH2S, is sagligi epidemiyolojisinin gelecegine isik
tutan kapsaml bir bilimsel bulusmaydi. Farkl Glkelerden gelen uzmanlarla bir
araya gelme, calisma gruplarina katilma ve uluslararasi projeleri yakindan
tanima firsati buldum. Konferansin en dikkat gekici yénd, alanin hem
metodolojik hem de igerik agisindan c¢ok hizla degistigini acik bigcimde
gostermesiydi.

EPHOR, CONSTANCES, AGRICAN, UK Biobank ve Night Shift Cohort gibi bUyuUk
veri projeleri, mesleksel risklerin yasam boyu degerlendiriimesine olanak
saglayan guglu altyapilar sunuyor. Exposome yaklasiminin yayginlasmasi, tek
bir maruziyet yerine tim c¢alisma yasami boyunca karsilasilan risk ortaminin
incelenmesini gerektiriyor. Bu, is sagligi arastirmalarinda &nemli bir
paradigma degisimi oldugunu da géstermesi agisindan énemliydi.

Konferansin en etkileyici temalarindan biri yapay zekd ve buUyuk veri odakili
yontemlerin mesleki epidemiyolojiye hizla entegre edilmesiydi. Yapay zeka
destekli kanit sentezinin sistematik incelemeleri nasil ddnUstirdigu
anlatilirken, birgok sunumda otomatik is kodlama araglari (OPERAS, TNO-
Auto, SOCcer, CLIPS) ve metin madenciligi uygulamalari tanitildi. Bu
gelismeler, arastirmacilarin veri isleme ve siniflandirma suUrecglerinde énemli
kolayliklar saglayacak nitelikte oldugu gdsteriyor.

Gezi Deneyimleri

D4
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Gezi Deneyimleri

Yapay tas silikozu, pestisit maruziyeti ve Isi stresi
kaynakli kronik bdébrek hastaligi gibi &nlenebilir
meslek hastaliklarina yonelik calismalar,
konferansin glgld temalarindandi. Farkli Glkelerin
deneyimlerini karsilastirmak, TUrkiye’de de erken
uyari sistemleri ve kapsaml izlesn modellerine
ihtiyac oldugunu bir kez daha hatirlatti.

Pandemi sonrasi degisen ¢alisma yasami da genis
bicimde ele alindi. ig-aile catismasi, vardiya
dUzeninin saglik Uzerindeki etkileri, tikenmislik
mekanizmalari ve uzaktan ¢alismanin is kalitesine
yansimalari gesitli oturumlarda tartisildi.

EPICOH25, geng arastirmacilara oldukga agik bir
konferansti. Early-career etkinliklerinde veri
erisimi, ortak projeler ve mentorluk aglari
hakkinda &nemli bilgiler paylasildi. Cikan temel
mesajlar sdyle ézetlenebilir:

- BUyuk veri kaynaklarina erisim artik daha kolay.
; - Yapay zeké araglarini bilmek ciddi bir avantaj
EECET T e s v : sagliyor.

O SIRANSRINI e ® - Multidisipliner yaklagimlar giderek daha dnemli

hale geliyor.

EPICOH25, is saghgi epidemiyolojisinin gelecegdinin veri odakli, kiresel is
birliklerine agik ve énleyici yaklagimlarla sekillendigini bir kez daha g&sterdi. Bu
toplanti, hem kendi calismalarim hem de geng¢ asistanlara aktaracagim
perspektif acisindan degerliydi. is sagli§i alaninda daha gticlii, daha modern bir
arastirma ekosistemi kurmak icin bu ydénelimlerden ilham almak buyUk énem
tasiyor.
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Son olarak konferans
yogunlugunun igcinde Utrecht’in
sehir merkezinde, 6zellikle tren
istasyonu gevresinde kisa da olsa
zaman gegirme firsati bulmak
benim igin kiiglk ama degerli bir
nefes alani oldu. TUm gln slren
oturumlarin arasinda sehrin sakin
ritmi, bisiklet sesleri ve
istasyonun modern yapisiyla
tarihi dokusunun yan yana
akmasl insana taze bir enerji
veriyor. Konferans galasinin bir
tren istasyonu muzesinde
dlzenlenmesi ise hem bilimsel
bulusmanin ruhuna hem sehrin
kimligine gok yakisan, unutulmaz
bir atmosfer yaratti.

Amsterdam’a yakin bir yerde yasayan yegenimi gérebilmek i¢in her sabah ve
aksam trenle yol yaptim; uzak mesafelere ragmen trenlerin dakikligi her giinimu
kolaylastirdi ve bilim ile aile arasindaki bu sicak dengeyi kurmama olanak saglad..
Bu deneyim, akademik yogunlugun i¢inde insani besleyen kiguk anlarin ne kadar
kiymetli oldugunu bir kez daha gdsterdi.

Dog. Dr. Ceyda SAHAN
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Frankfurt Direct Relief toplantisi

ABD kdkenli insani yardim kurulusu “Direct Relief” Avrupa ofisini 4 Kasim 2025
tarihinde Frankfurt’ta acti. “Direct Relief in Europe: Founding Forum” isimli
toplantiya katilan anabilim dali baskanimiz Bllent Kili¢ “Evaluating Post-
Earthquake Health Services in Turkiye - Building Resilient Health Systems
Together” baslikli bir sunum yapti. “Direct Relief” yardim kurulusu HASUDER
Uzerinden Hatay’da organize edilen toplum tabanli mobil saglik hizmetlerini
depremden sonraki 2 yil boyunca finanse etmisti. Kilig sunumunda agirlikli
olarak kriz déneminde hizmetlerin surekliligi ve toplum tabanh mobil saglik
ekipleri hizmet modelini anlatti.

Prof. Dr. Biilent KILIC

SIS



Bu vyil Helsinki’lde 12-14 Kasim tarihlerinde EUPHA tarafindan duzenlenen
“Investing for sustainable health and well-being” temali 18. Avrupa Halk Sagligi
Kongresine anabilim dalimizdan 6gretim Uyeleri Prof. Dr. Bllent Kili¢, Dog. Dr.
Ahmet Naci Emecen ve mezunlarimizdan Uzm. Dr. Oykd Turung ve Uzm. Dr.
Neslisah TUre katildilar. Dr. Oyki Turung kongrede “Evaluating Post-Earthquake
Sexual and Reproductive Health Services in TUrkiye: A Qualitative Study”
baslikl bir sunum yapti. Turung, sunumunda Hatay’da deprem sonrasi sunulan
Cinsel Saglk ve Ureme Saghg (CSUS) hizmetlerini nitel ve nicel ydnlerden
degerlendirdi. Toplum tabanh mobil hizmetlerin kadinlara, ergenlere ve
gdé¢menlere ulagsmada kritik &neme sahip oldugu vurgulandi.

Prof. Dr. Biilent KILIC
Dog. Dr. Ahmet Naci EMECEN

Gezi Deneyimleri

) ©
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18. Avrupa Halk Saglgi Kongresi
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MEZUNLARDAN HABERLER

2017 vyihinda anabilim dalimizdan
mezun olduktan sonra devlet hizmeti
yukimlGlaga gdérevi icin  Amasya
Merkez Toplum Sagligi Merkezine
atandim. 2017-2019 vyillari arasinda
TSM baskanhgi gérevi Ustlendim.
Daha sonra Halk Saghgr Genel
MUdarlagu Saha Epidemiyolojisi
Sertifikali Egitimi'ne kabul edildim ve
2019-2021 yillar1 arasinda Halk Saghgi
Genel Mudurliginde gegici gdrevle
gorev alarak egitimimi tamamladim.
2021'de Samsun Vezirképri llce
Saglhk Mudurligune atandim. Yaklasik
3 yildir Vezirkdpri iice Saglik Madard
olarak goérev yapmaktayim.

Uzm. Dr. Yasin SAGLAM

1l

8 Mart 2024 tarihinde DEU
HSAD’dan uzmanhgimi aldim.
Ardindan DHY ile Rize Merkez
TSM’ye atandim. Haziran
2024’ten  beri Rize Merkez
TSM’de c¢alismaktayim. Mayis
2025’ten beri ise TSM Baskanhgi
goOrevini yurutmekteyim.

i
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-
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Ecem ile birlikte Temmuz ayinda
Lizbon’a 10 gunlUk bir okul olan
“54. Uluslararasi Kardiyovaskuler
Hastaliklarin Epidemiyolojisi ve
Onlenmesi  Semineri  (ISCEP
2025)” ne katilarak mezun olduk.

Uzm. Dr. Edanur SEZGIN KELES
Uzm. Dr. Ecem BA§OGLU SENSOY
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Gaziemir I lce Saghk Miidiirliigiinde Halk Saghg Uzmam olarak ne yapryorum?

Dokuz Eylil Universitesi Halk Saghg:
Anabilim Dal’'nda koskoca 5 yilimi
Degerli Hocam Reyhan Ugku basta olmak
Uzere Anabilim Dal’nin diger degerli
hocalarinin da katkilariyla dolu dolu
gegirdikten sonra uzmanhgimi aldim.
2013 yiinda Gaziemir llgce Saglk
Midarligine atandim. O yil ilce Saglik
MUdarltgunde Dis Hekimimizle birlikte
Gaziemir’de bulunan ilkokul birinci sinif
égrencilerinde obezite ve dis saghgdi
taramalarini baglattik.

Daha sonra bir stire Halk Sagligi Bagskanhgi ARGE Biriminde ¢alistim. Orada da
izmir’'de bulunan ilkokullarda tarama programlarini olusturduk. Gaziemir ilge
Saghk Muadurlagu ile Toplum Sagligi Merkezi ayrilinca Toplum Saghgi
Merkezinin kurulma asamasinda galistim.

2014 yili sonlarinda KETEM Birimini olusturduk. O yila kadar hi¢ HPV Testi
yapilmayan ilcede HPV testi ve diger taramalar yapiimaya basland. s
yerlerine gidip orada cgalisan Kisilere de ulasip taramalarini yaptik. Bu guine
kadar yaklasik 38000 kadini HPV agisindan taradik. Taramalardan dolay! Halk
Saglig Mudurluginden izmir icinde kanser taramalarinda ‘il Birincisi ilce’
6dulind aldik. Kaymakamimizdan ‘Basari Belgesi’ aldik.

[T R T T
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o Teschkur Belgesi =

Gaziemir lice Saglik Mildirlogi 9

2018 yily "Serviks Kanseri” farame arinda
L BIRINCISI®

olmamzidan dolayr xizi tebrik eder, bagarlarmizin devamine dilerim.
iz Dr. Hrn‘:h: ‘Ml NUR
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Gaziemir I Ice Saghk Miidiirliigiinde Halk Saghg Uzmam olarak ne yapryorum?

Gaziemir lice Saghk Mudurligi’nde ilk defa
2016 yilinda Sigara Birakma Poliklinigini
actik. Poliklinik hizmeti verdik. Sigarayi
birakan vatandasglara ‘Birakma Sertifikasr’
vererek basarilarini kutladik. Yuzlerce Kisiye
danigsmanlik hizmeti verdik ve vermeye
devam etmekteyiz.

Bebek 6lum hizini dusUrmeye yodnelik
calismalar yaptik. Tum gebelere ulagmaya
calisip egitim vermeye basladik. Gebe
siniflari olusturduk. Yenidogan taramalarini
ve bebeklik asilarini yaptirmayan ailelerin
evlerine gidip yaptirmalari konusunda ikna
etmeye calistik. Ureme Sagdlig Bélgesel
Egitim Merkezinde (USBEM) ‘Ureme Saghgi
Modl Egitimlerinin’ ardindan Ureme Saghgi
Egitici EQitimini de tamamlayip ‘Ureme
Sagligi Egiticisi’ oldum.
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Gaziemir I lce Saghk Miidiirliigiinde Halk Saghg Uzmam olarak ne yapryorum?

COVID-19 pandemisinde izmir Halk
Saghgr Mudurltagl Bulasici Hastaliklar
Biriminde sahada aktif olarak cgaligtim.
Kisa bir stre Halk Saghgr Muduarligu
GEKUS Birim sorumlulugu yaptim. Kendi
istegim ile Gaziemir llce Saglik
MUdurltagune geri d6ndim. Hatay’da 6
Subat 2023 vyilinda meydana gelen
depremden bir hafta sonra izmir Halk
Saghgi Baskan Yardimcimiz Dr. Hakan
Bayrak¢rnin  daveti ile Halk Sagligi
Uzmani  arkadaglarim  Dr.  Canan
Celenkoglu Kaynak ve Dr. Gékben Yasli
ile birlikte Malatya’da bulunduk. Birinci
Basamak hizmetlerin devam etmesi
(asilama, bebek ve gebe izlemleri vb.),
barinma, saglikli su temini ve tuvaletler
konusunda ¢alismalar yaptik.

izmirde yakin zamanda meydana gelen yanginlarda ilcemiz de
etkilendiginden ekip olusturup ‘Cevre Saghgr’ acgisindan (igme suyu
kaynaklari, su depolari, atik ydnetimleri ve c¢evresel tehlikeler vb.)
denetimlerde bulunduk.

il
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Gaziemir I Ice Saghk Miidiirliigiinde Halk Saghg Uzmam olarak ne yapryorum?

Halen Gaziemir ilce Sadhk Mudurliginde Egitim, CEKUS, KETEM Birim
sorumlusu olarak c¢alismaktayim. Yeni baslamis olan yetiskinlere yoénelik
SAHA( Saghkli Hayat Akademisi) projesi, okul ¢agi ¢ocuklara yénelik ‘Okul
Oncesi ve Okullarda Sadlikh Cevrelerin Olusturulmasr’ projesi, ‘Mobil Sigara
Birakma Poliklinikleri’, ‘Mobil Kanser Tarama Tir’’, ‘Saghk Okuryazarligi Ulusal
Eylem Planr’, ‘Bebek, Cocuk ve Geng¢ Akademisi’, Beslenme Dostu ve Fiziksel
Aktiviteyi Destekleyen Iis Yeri’ projelerini ylritmekteyiz. Yiksek riskKili
gebelere ev ziyaretlerinde bulunmaktayiz. Aile hekimleri ile birlikte ilgce saglik
mMUudadrligu personeline hizmet i¢i egitimler vermekteyiz.

Bir Halk Saghgi Uzmani olarak bireye ydnelik tedaviden ¢ok topluma ydnelik
saghgr gelistirme, hastaliklari &nlemeye ydnelik c¢aligsmalari severek
yaplyorum. Sagliga bir buUtin olarak bakiyorum. Toplum Saghgini
iyilestirmeye ydnelik calismalari ilce Saglik Mudiirt ile koordine ediyorum.

l'h_
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Yapamadiklarim neler?

ilcemize ait saglik gdstergelerini diuzenli olarak analiz edemiyorum. Aile
Hekimligi sistemine gegildiginden beri, ilge saglhk gdstergeleri verisi, Aile
Hekimlerine kayith nUlfus Uzerinden gelen veri olup Aile hekimleri nufusu
degisken ve ilceyi temsilden uzaktir.

Saglk Bilgi sistemlerinin hepsine ulasamamam nedeni ile veri dogrulugunu
izleyememekteyim. Uzerimde emegi gecen herkese tesekkir ederim.

Uzm. Dr. Sinem DOGANAY

ZES)
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Anabilim Dalimizin Tath Bir Uyesi Daha Oldu

Anabilim Dalimiz ailesiyle guzel bir haberi paylagmak istiyoruz.

18 Ekim 2025 tarihinde oglumuz Theo Mete Sensoy dinyaya geldi.

Hem bebegdimiz hem biz gok iyiyiz; hayatimiza kattigi sevgi, umut ve mutluluk
tarif edilemez.

Anabilim dalimizda gegirdigimiz yillar, yalnizca mesleki anlamda degil, insan
olarak da bizi zenginlestiren, aidiyet duygumuzu gug¢lendiren bir dénemdi. O
gunlerde kurdugumuz dostluklar, paylastigimiz bilgi ve dayanisma, bugin
hala bizim igin gok kiymetli.

Bu nedenle, bu glzel ailenin bir pargasi olarak, hayatimiza katilan bu minik
mutlulugu sizlerle paylagsmak istedik.

Bizim i¢cin cok &zel olan bu dénemde Theo Mete’yi de “Anabilim Dalimizin tath
torunu, yegeni” olarak gérmenizi diliyoruz.

Belki bir gun o da bu buyuk ailenin izinden gider, kim bilir?

Sevgi ve dzlemle,

Dr. Ecem Basoglu Sensoy & Dr. Tugrul Sensoy

LL <)
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Selam, ben Oyki. 2022 yilinda
asistanlik suUrecim bittikten
sonra  Mardin il Saglik
MGdarlGgune  atandim  ve
yaklasik G¢ yil boyunca sirayla
Ruh Saghgi Birim Sorumlusu,
Bulasici Hastaliklar Birim
Sorumlusu ve Cevre ve Calisan
Saghgi Birim Sorumlusu olarak
calistim. S$imdi  ise  Kog¢
Universitesinde bir Horizon
Europe projesi kapsaminda
doktora sonrasi arastirmaci
olarak galigiyorum.

Mardin’de Leptospirozis Saha Incelemesi

Mardin, halk sagligi uzmanligi agisindan zaman zaman zorlayici ama bir o kadar
da &gretici bir dénemdi. Calistigim slrecin buyuk bir bdliumuinde bdlgede sik
gorulen Leptospirozis ve Sark Cibani kontrol programlarinin iyilestirilmesi igin
ugrastim. Hastalik yUkdnin sahadaki dagilimini inceledikge, yukdn &zellikle
cevresel adaletsizligin belirgin oldugu kirsal bdlgelerde ve sosyoekonomik
agidan dezavantajli gruplar arasinda yogunlastigini gérmek beni oldukga
etkiledi. il Sadhk MUdurliga olarak tek basina ilerleme kaydedilmesinin zor
olacagini dUstinerek il Vektérel ve Zoonotik Hastaliklar Komisyonu’nu kurduk ve
yerel yénetimler ile diger kamu kurumlarini stirece dahil etmeye galistik. Ancak
bu gibi sUregler kurumlarin kendi ajandalari, konuya ilgileri, personel kapasitesi
ve butge sinirliliklari nedeniyle her zaman beklendigi gibi ilerlemiyor. Bu durum
zaman zaman umutsuzluk hissettirebiliyor ve kdklesmis yapisal sorunlarin tek
basina bireysel cabalarla ¢6zUlemeyecegini fark ettiriyor.

Bu asamada, bir Halk Saglhigi Uzmani olarak galistigim bdlgeye en fazla katkiyi
saglik calisanlarinin guglendiriimesiyle saglayabilecegimi distnerek personel
egitimlerine agirlik verdim. Aile hekimlikleri, ilge saglik mudurltikleri ve hastane
acillerinde galisan hekim ve saglik personeline ydnelik, Mardin’de sik gézlenen
bulasici hastaliklar kapsaminda tani, tedavi, sirveyans, saha incelemesi, koruma
ve kontrol &nlemlerini igeren; dlgme-degerlendirme bileseni olan egitim
programlari planladim.
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Sosyoekonomik duzeyi dusuk bdlgelerde tasra teskilatinda calismanin en
belirgin gug¢liklerinden biri insan gucl ve maddi kaynak yetersizligi. Ancak
bunun asilabilecegi bodlgesel stratejiler de mevcut. Valilik ve belediyelerle
isbirlikleri kurmak, bu kurumlarin proje koordinatdrltkleri ile birlikte galismak
ve kalkinma ajanslarinin dénemsel desteklerinden yararlanmak o&nemli
olanaklar sagliyor. Biz de Mardin’de Dicle Kalkinma Ajansi’nin teknik destek
programi kapsaminda bir TOYS egitimi dlzenledik, egitim hem katilimcilar
hem de il Saglik Mudurliga tarafindan yararli bulunan, iyi geri bildirimler
aldigimiz bir galisma oldu.

Su anda Kog¢ Universitesi Tip FakuUltesi’nde, Horizon Europe tarafindan
desteklenen bir projede doktora sonrasi arastirmaci olarak c¢aligsiyorum.
Tekrar Universiteye dénmek, farkli disiplinlerden arastirmacilar ile bir arada
olmak gercekten cok keyifli. Maalesef sahada c¢alistiginiz zaman kendinize ve
gelisiminize zaman ayirmak is yukd ve cgalisma kosullari nedeniyle zorlayici
olabiliyor. Projede Hatay’da deprem sonrasi ruh saghgi hizmetlerine erisim
deneyimlerini ve hizmet sunumundaki esitsizlikleri inceliyoruz. Ayni zamanda,
ruh saglhgi hizmetlerine erisimi guc¢lendirebilecek toplum temelli girisimleri
belirlemeye calisiyoruz. Toplum ruh saghgi alaninda ¢alismak, Mardin’deki
deneyimimden oldukga farkli; ancak bu alani sevdigimi séyleyebilirim.

Uzm. Dr. Oykii TURUNC
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Merhaba DEU HSAD ailesi. Bu biilten sayesinde
birbirimizden haberdar olabilecek olmak beni
simdiden mutlu ediyor. Herkesin katkisini
heyecanla bekliyorum. Saygideger hocalarima
bizlere bdyle bir alan ac¢tiklari icin tesekkur
ederim.

Su an Hacettepe Universitesi Epidemiyoloji
Bilim Dalinda yan dal yapiyorum; alti ay olmus
bile. Mecburi hizmetim boyunca hem izmir’de
hem de Diyarbakir’da cgalistim; bdylece kisa
surede farkli galisma anlayiglarini ve dizenleri
gérme firsatim oldu. Gegen hafta Sirnak’a yeni
atanan bir uzman arkadasim, “Gdksu, burada
senin yasadiklarini anlattigin seylere ¢ok
benzer durumlar var,” dedi. Ben de yer
degistirdigimde bdyle diisinmistim. ister en
doguda ister en batida olalim, yasadigimiz
sorunlarin gogu birbirine benziyor. Halk saghgi
uzmani nerede olursa olsun, sansliysa, kendi
dilinden anlayan birini bulup (ydneticiler,
uzman ya da pratisyen fark etmez) gemiyi
yuritmeye c¢alisiyor. Fakat gidecegi yon
¢oktan belli olan bir gemide dimen tutmak da
basl basina bir ironi.

Yan dal egitimine bagladigimdan beri G¢ kez, yalnizca hal hatir sormak disinda,
¢6zUlemeyen olaylarda farkli sorular ve sorunlar igin &dnceki kurumlarimdan
arandim. Oysa calistigim dénemde, isin kisilerden bagimsiz ylUrimesi i¢in ¢ok
caba gdstermis ve ayrilirken ilk ginden beri tuttugum ve ayrilirken devrettigim
“kurumda ¢o6zllemeyen olaylar listem”in bir daha karsima c¢ikmayacagini
disinmustim. Alp Hocam’in uzmanhga ilk basladigimda soéyledigi sézu
hatirladim: “Sen ayrildiginda duzelttigin seyler yine bozulacak ama bu seni
yildirmasin.”

Bunun kolay kolay degisecegini sanmiyorum ama yine de bozuk duzeni
degistirmeye calismaktan, akintiya karsi kirek gekmekten vazgegemiyorum.
Belki de bu da bizim sUper gucumuzdur: yilmadan, yine de akintiya karsi kirek
cekmek. Mesafeler artsa da, ayni amag¢ igin ¢abaladigimizi bilmek iyi
hissettiriyor.
Saygilarimla,
Arag. Gor. Uzm. Dr. S. Goksu Celik Pekersen
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Kasim ayinda Halk Saghgi Uzmani olarak géreve basladim, Nisan ayindan bu
yana da Canakkale Ayvacik ilge Saglik Muduri olarak galigsiyorum. Ayvacik,
gdb¢cmen gegis hatti Gzerinde yer alan zorlu ama bir o kadar da 6gretici bir
bdélge. KiglUkkuyu Entegre Saglik Merkezi ve yabanci uyruklular poliklinigi de
mMudurldgimuze bagli; bu nedenle hem hizmet gesitliligi hem de insan
hikayeleri agisindan oldukg¢a yogun bir saha deneyimi yasiyorum.

Uzmanlik egitiminde edindigim bilgi birikiminin sahada ne kadar yol gdsterici
oldugunu her giin yeniden fark ediyorum. Yine de gergek yasam kosullarinda
halk sagliginin ne kadar ¢ok yoénll, dinamik ve insana dokunan bir alan
oldugunu gérmek, bana meslegin 6zUnu hatirlatiyor. Yeni politikalari yerel
kosullara en uygun bicimde hayata gegirmeye calisirken ekip arkadaslarimin
destegi ve glveni en buyuk motivasyon kaynagim oldu.

Beni buglnlere hazirlayan degerli hocalarima, bilgi ve bakis agilarini bizlere
aktardiklariigin icten tesekkurlerimi sunuyorum.

Selam ve sevgilerle,
Uzm. Dr. Neslisah Tiire
Ayvacik I lce Saghk Miidiirii — Canakkale
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Merhaba,

2024 yili sonundan beri Balikesir Karesi iice SM Calisan Saghgi Merkezi'nde
(CZASMER) halk sagligi uzmani ve isyeri hekimi olarak c¢alisiyorum. Ayni
zamanda ilge Saglik Midurltigi'nde Cevre Sagligi biriminden de sorumluyum.

CASMER'ler; personel altyapisinin kamu araciligiyla saglandigi, topluma
erigilebilir bir ISG hizmeti sunmak, diger OSGB'lere rol model olmak ve 6zellikli
devlet kurumlarina (valilik, kaymakamlik, adliye vb.) hizmet gotirmek gibi
amaclarla faaliyete gecen bir tir OSGB yapisidir. Ulkemizde gérinirde ¢ok
saylda CASMER olsa da fiilen genis gapta hizmet sunabilen yalnizca iki il var:
Mersin ve Balikesir.

Benim GCASMER'e baglamam, 2025 yili baginda 6331 sayili ISG Kanunu'nun
kamu ve az tehlikeli igyerleri icin erteleme surecinin sona ermesine denk
geliyor. Asistanlik dénemimde sans eseri almayi akil ettigim isyeri hekimligi
egitimi ve sertifikasi bu gegiste en énemli etken oldu. Tabii, uzman olarak
atandigim ilge saglik mudurliginde oturacak bir sandalyemin bile olmamasi
ve ek maddi getiri de bu gegisi pekistiren diger etkenlerdi.

Kamu bdulrokrasisinde, 2025'in Mayis-Haziran aylarina kadar kanunun
ertelenecegdi suUphesi hakimdi (Kasim ayi itibariyla hala ertelenecegini
dustnenler var). Bu durum kurumlarin sUrece iISG  hizmetlerini
entegrasyonunu geciktirdi. Balikesir'de silah fabrikasindaki patlama ve
Bolu'daki yanginin, kanunun yurUrlUikte kalmasini destekledigine inaniliyor.
Bunun yaninda CASMER'i dizenleyen ilgili bazi diger kanun hUkimlerinin de
meclisten ge¢gmesi bu inanigi pekistirdi.

Nisan-Mayis aylarindan itibaren -kanunun kalici olduguna buyuUkler ikna
olunca- yeniden 6rgUtlenme surecine giren kurumumuzda, sifirdan personel
ve bilgi islem altyapisini kurduk. TUrkiye'de ilk defa, saglik tetkikleri igin
kurumlar ve Saglik Bakanhgi tesisleri arasinda protokoller olusturduk. Su
anda 3 isyeri hekimi, 5 ISG uzmani, 2 isyeri hemsiresi ve 2 yardimci personel
ile giderek guglenen bir ekibiz. Kasim 2025 itibariyla Karesi CASMER,
Balikesir'de Saglik Bakanligi birinci basamak teskilati, valilik, kaymakamliklar
gibi yaklasgik 300'e yakin kuruma hizmet veriyor. Bu sUrecgte bir yénuyle ilde
saygin ve s6zl dinlenen bir kurum olusturmaya calisirken, sundugumuz
seffaf ISG hizmetleri sayesinde ilde takdir topladik. Kurum hafizasi ve
politikasl yavas yavas otururken, TuUrkiye'de éncu ve &érnek olmaya devam
ediyoruz.



1. Sayi Mezunlardan Haberler

CASMER'lerin gelecegi igin konusursak, bence bu sistemin her ilde lojistik
surecler dnceliklendirilerek ve ilin buyukligine gdére (6rnegin Balikesir'de
Bandirma, Edremit, Merkez gibi) daha yaygin bir 6rgltlenmeyle devam
etmesi gerekiyor. CUnkl en azindan devletin 6zellikli kurumlarinin (valilik,
kaymakamlik, adliye vb.) bu hizmeti yine devletten almasi blUylUk 6nem
tasiyor. Biz, bu kurumlarin ve Kisilerin cok sayida Kisisel ve kurumsal bilgisine
sahibiz. Ozel bir kurumun bu seviyede bir bilgiye sahip olmasi sakincali
olabilir. Kamu personeli olmamiz, bir yaniyla da isyeri hekimi ve is gUvenligi
uzmanina guvence saglyor. Daha &nceki dénemlerde 06zel OSGB'lerle
anlasan devlet kurumlari olmus; bazilari verilen &nerileri begenmeyip
sdzlesmeyi iptal etmigler. Bu durum bizim icin de mumkdn olsa da daha
korunakli bir pozisyonda oldugumuz asikar.

CASMER'lerin gelecegine iliskin bazi kaygilar da yok degil. Kendi adima,
sundugum katkilarin cogunu DEU'de edindigim &rnek ISGB &rglitlenmesi
deneyimine (Alp ve Ylcel Hocalarin sayesinde elbette) borg¢lu oldugumu
belirtmeliyim. Mevzuat, kurum hafizasi ve politikasi hala tam oturmus degil.
Ayrica bazi islerin bireysel 6zveriye bagl yuridigu de asikar. Benim ayrilmam
durumunda teknik islerin (bilgi islem, raporlama, gelistirme) ne seviyede
isleyecegi gizemini Kkoruyor. Bakallm sdre¢ nereye evrilecek. CUnkU
CASMER'ler, Ulkede sadece birka¢ kurumla ylUrUyecek bir is degil maalesef.
Sadece birkag ildeki hevesli, 6zverili hayalperestin iteklemesiyle Ulke geneli
bir drgttlenmenin strdurulebilirligini gergekgi gérmuyorum.

Ama yine de bizim tecriUbemizi, TUrkiye'de kamu destekli bir érgutlenmeyle
ve Saglik Bakanhdi catisi altinda ISG hizmeti sunulmasinin mimkin olduguna
dair dnemli bir adim olarak gérayorum.

Saygi ve sevgilerle,
Kasim, 2025
Uzm. Dr. Salih Keskin
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Mezuniyetimin ardindan Dokuz Eylil Universitesi Halk Sagligi Anabilim
Dal’'nda doktora egitimine basladim. Ayni zamanda TUBITAK tarafindan
desteklenen, izmir Biyotip ve Genom Merkezi tarafindan ylritilmekte olan
Korunma ve Ulusal Tedavi Platformu Projesi’nin (KORTUP) Toplumsal Etki
Biriminde bursiyer arastirmaci olarak galismaya devam ediyorum.

Mizgin SUNBUL

I



1. Sayi Mezunlardan Haberler

Aslen Usak-Merkez dogumluyum. 2019
yiinda  Usak  Universitesi  Hemsirelik
BOlUmU’nden mezun oldum. 2021 yilinda
Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi Halk
Sagligi Anabilim Dal’nda yUksek lisans
egitimimi tamamladim ve 2022 yilinda ayni K 7

anabilim  dalinda  doktora egitimime [ I
bagladim. Halen Dokuz Eyll Universitesi’nde '
tam zamanli olarak doktora egitimime
devam etmekteyim.

Akademik galismalarim  multimorbidite
epidemiyolojisi, kronik hastaliklar, yasl
sagligl, dijital esitsizlikler ve psikiyatrik
epidemiyoloji alanlarinda yogunlagsmaktadir.
Ayrica 24 ay boyunca TUSEB destekli B
grubu Ar-Ge projesinde bursiyer olarak
gorev aldim. Bu proje kapsaminda “Serum
Albumin, Kreatinin, Urik Asit, Magnezyum ve
CRP Degerlerinin Tip 2 Diyabet,
Kardiyovaskuler Hastallk, Demans ve
Alzheimer Gelisimi ile iligkisinin
Degerlendirilmesi: Balgova’nin Kalbi (BAK)
Prospektif Kohort Calismasi” yurGtulmustar.

Anabilim dalindaki calismalarimda
¢ogunlukla arastirma verileriyle calismak,
epidemiyolojik analizler yapmak ve alanla
ilgili glncel literatird takip etmekteyim.
Epidemiyolojik ydntemler ve SPSS programi
ile veri analizi konularinda kendimi surekli
gelistirmeye 6zen gdsteriyorum. Uzun
vadede kronik hastalik yukdnan
azaltilmasina ve halk saghg: politikalarinin
bilimsel temellerinin gug¢lendiriimesine katki
saglamayi hedefliyorum.

Ali KOSE
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Bir I Icede Cahgmak

llcede calismak ilden gelen
istekle sekillenen, belli
zamanlarda tarihi dahi gegmis
etkinliklerin calakalem
yapilmasina sahitlik etmek
anlamina gelir. isin en UzlcU
kismi  bu olabilir. Calistiginiz
kisilerin ~ motivasyonu sizden
inanilmaz uzaktir. Sizin parlayan

gdzlerinize saskinlkla
! \ bakabilirler, dikkat etmekte
ORGAN BAGISI HAYAT KURTARIR 7y fayda var. Cogu zaman amiriniz

olcapiutere: de sizi asagl cekebilir. Ctnki

onun da motivasyonu iglerin
yapilmasinda onemli bir
belirleyicidir. Bir de tum
etkinlikleri hicbir materyal
saglanmadan yapmaya hazirlikli

liceyi dnce tanimak gerekir. isin en olun.
zor kismi sabir ve dengedir. ilceyi
tanimak igin insanlarin, kurumlarin
dinamiklerini  belirlemek gerekir.
Herkesin birbirini tanidigi kiguk
yerlerde iliskiler bilgi kadar
dnemlidir. llcenin kultirel yapisi,
yerel yonetimlerle kurulan baglar ve
saglik hizmetlerinin ~ yUrutilme
bigimleri kisiye sUrekli bir 6grenme
alani sunmaktadir. Zamanla, kimi
aliskanliklarin neden degismedigini,
bazi uygulamalarin neden devam
ettigini distnuirstinUz. Bunlar moral
bozmamali, éJretici olmalidir. Halk
sagligi uzmani, sistemin isleyisine
uyum saglar ancak ayni zamanda
sistemi de gelistirme potansiyeline
de sahiptir.
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iicede calismak, codu zaman
yalniz kalmak ama ayni zamanda
topluma en dogrudan temas
eden Kisi olmaktir. GUn gelir bir
kdy okulunda beslenme egitimi
verir, ertesi gun bir salgin
incelemesinde sahada
olabilirsiniz. Gun gelir ilgcedeki
meslek yuksekokulunda seminer
verir, ertesi gin kurum piknigine
katilirsiniz. Gun gelir
personellerin kavgasini dinler,
ertesi gun bir hekimin vedasini
planlarsiniz. Bu g¢esitlilik hem
yorucudur ama ayni zamanda
meslegin 6zUnU hatirlatir.

Her seyden &nemlisi etrafinizdakiler
sizlerin bir halk saghgr uzmani
oldugunuzu bilecek kadar isiginizin
parlamasi  gerekir. Sizden &nce
kurumda calisan ve herkeste guUzel
izlenimler birakan kurum amirlerinin
bazilari da meslektasinizdir. Bu durum
yUzUnuzde hafif bir tebessim birakir.
Her zaman sizi sayarlar, halk saghgi
uzmani ile ¢alismanin ayricaliklarini
bilirler. Sizin yaptigini islerdeki ufak
dokunuslarinizi  bile kolayca fark
edebilirler.

Uzm. Dr. Ahmet Furkan Siiner
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Merhaba, ben ismail Can Atas.

Mesleki yolculugum 2015 yilinda Usak Universitesi’nde is saghdi ve glvenligi
bdlimUne adim atmamla bagladi. Lisans egitimimin ardindan bu alani daha
derinlemesine kavrayabilmek icin Dokuz Eylil Universitesi’nde Halk Saghigi
Anabilim Dal’'nda ve Aydin Adnan Menderes Universitesi’nde is Saghgi ve
Guvenligi Anabilim Dal’nda yuUksek lisans egitimlerime devam ettim. Bu
stregte hem meslegin mutfagina dair bakis a¢gim olgunlasti hem de
akademik anlamda ilerleme istegim derinlesti. YUksek lisanslarimla es
zamanli olarak saglik hizmetleri, tekstil Gretimi ve makine-elektronik ekipman
Uretimi gibi farkli sektérlerde tam zamanli is glvenligi uzmani olarak gérev
aldim. Son bir yilda bir Universitenin is sagligi ve guvenligi programinda ders
verme firsati bulmam ise, giincel saha deneyimlerimi 6grencilerle paylasarak
akademik kariyer hedefimi daha da glcglendirdi.

Buglin bu yol beni bambaska bir cografyada, Portekiz’de Porto Universitesi
Mihendislik Fakilltesi catisi altinda sirdirdigim iIs Saghdr ve Guvenligi
Doktora egitimine tasidi.

Porto’da bulunmak sadece bir akademik ilerleyis degil; farkh Ulkelerden
arastirmacilarla birlikte Uretmek, yeni perspektifler kazanmak ve
Universitenin 13 farklh fakultesiyle is birligini gerektiren ¢ok disiplinli bir
yapinin parcgasi olmak anlamina geliyor. Bu ortam, is saghgi ve guvenligini
uluslararasi bir gézle yeniden disinmek igin benzersiz bir firsat sunuyor. Son
dénemdeki ¢calismalarimda 6zellikle EndUstri 5.0°da insan-merkezli glvenlik
sistemleri, Guvenlik 5.0 yaklasimi ve davranis odakli glvenligin dinamikleri
Uzerine c¢alisiyorum. Amacim, gelecegin is yerlerinde riski “bekleyen” dedgil,
“dngodren” guvenlik yaklasimlarinin nasil insa edilebilecegine katki sunmak.
Aslinda her yeni 6grenme ve her yeni deneyim, meslekteki varolus nedenimi
biraz daha netlestiriyor:

insani merkezli ve teknolojiyle uyumlu, siirdiiriilebilir bir is saghg ve
guvenligi kaltura.

Yolculugumda bana ilham veren hocalarima, birlikte c¢alistigim
meslektaslarima ve katki sunma firsati yakaladigim herkese minnettarim.
Portekiz’de &grendiklerimi Turkiye’deki mesleki toplulugumla paylagsmaya
devam etmek benim igin blUyUk bir onur kaynagi.

E-posta: i.can.atas@gmail.com

Sevgi ve saygilanmla,
Can Atas
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Mezunlar Toplantlsl

DEU HALK SAGLIGI

2.MEZUNLAR
TOPLANTISI

21 KASIM 2025 - CUMA,
13.30-17.00

Dokuz Eylul Universitesi Tip Fakiltesi
Dekanlik Binas: 4.Kat
Prof. Dr. Omer Yigitbas Konferans Salonu 4
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Makale Saatleri

2025 GUZ YARIYILI “MAKALE/SEMINER SAATI” PROGRAMI

PERSEMBE GUNLERI 13:00 - 13:45

SEMINER VE MAKALE SAATI PROGRAMI: 25 EYLUL- 25 ARALIK 2025

Tarih

25 EYLUL 15

2 Ekim

9 Ekim

16 Ekim

3 Ekim

30 Ekim

6 Kasem

13 Kasim

A1 KxErem

27 Kassm

4 Arahk

11 Aralik

18 Arahk

I% Arahk

SUNUM YAPACAKLAR

ACILTS

Prof, Dr, Burcy Kimb Gller, IKCD "SOSYAL MEDYA VE AST KARSTTLIGT™
Buygu Ergkin, Pinar Artukodlu [Proar cewrimric]

Movhamed Gaye, Goncaglll Durjay

Hadijah Mbonde, Sefa Mumay

Mahniet Embn Aragect, Mizgin Sinbdl

Melilie Nur Dover Simgek
Crmriem Ergiiven, Kamil Kochk
flin Cificl, Ekrem Ersin Cesur
Mehtap Erdodan Dal

Enes Altundas, Palin Bulut

Uiuk Gikgek

Liersad Halk Ssvhingy Kongresi 10 = I3 Aralik

Hadijah Mbande, Devran Karpuz

Buyge Erighin

Etkindigin konusu

Makale

Mmkale

Miakale

Makake

SEMINER

Fabale

Malake

SEMINER

Makake

Aakale

Makale

SEMINER

Danggman

Fakgin Linal

Yiced Demiral
Tiirkan Gitmay
Ahmet Emedcen

Alp Ergisr

Capala Safurn

Alp Ergdr

Sihent Kelng

MHatioe Simgek Keskin

Halgin Linal

Yioed Dermiral

MHartioe Simyek Keskin

V4
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