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‘Menopoz geri dondurebilir’

Erken menopoza girenler igin kok hicre umudu IIM

Ulkelerin taninmas1 ve degerinin anlasilmasinin sadece sporla degil, bilim
adamlariin, sanat¢ilarin basarilari ile de miimkiin olacagini ifade eden Prof. Dr.
Oktay, Tiirkiye'ye bu dogrultuda katkida bulunmak istedigini bildirdi.

Tiirk bilim adami Kutluk Oktay'in, kansere yakalanmis bir
kadinin yumurtalik dokusunu dondurup tedaviden sonra
nakletme yontemi sonug verdi, Amerikali kadin anne oldu...

Hacettepe Universitesi T1p Fakiiltesi'nden mezun olduktan sonra 1988 yilinda
gittigi ABD'de caligmalarini siirdiiren ve uzun siire New York'taki Cornell
Universitesi Presbytarian Hastanesi Kisirlik Tedavisi ve Ureme Merkezi'nde
gorev yapan Prof. Dr. Kutluk Oktay, ABD’de bir¢ok dergi ve kurulus tarafindan
defalarca Amerika'nin en 1yi doktorlar1 arasinda gosterilmistir. Dr. Kutluk
Oktay, erken menapoza giren ve yumurtlama yetenegini yitirmis kadinlara

yaptig1 basarili yumurta nakli ile adin1 ilk kez tiim diinyaya duyurmustur.

Pubmed’de Bilimsel Makale Tarama Uygulamasi




Sizlerden bu uygulamada internette (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/) makale taramasi yapmaniz

istenmektedir. PubMed’e kolay girebilmek i¢in: 1) www.pubmed.com adresini de kullanabilirsiniz. Artik

asagidaki problemleri ¢ozebilirsiniz. Asagida belirtilen islemleri yaparken izlediginiz/denediginiz yollar

ayr1 ayr1 belirtiniz. Elde ettiginiz sonucu (makale sayis1 vs) ilgili kutulara yaziniz.

Problem 1. Belirli makaleleri bulmak

a) Ekte basindaki haberlerini gordiigiiniiz, bilim adam1 meslektasimiz Prof. Dr Kutluk Oktay’in kag tane
bilimsel makalesi vardir?

b) 2007 yilinda yayinlanmis makalelerini bulunuz.

¢) Pubmed’deki “show additional filters ” boliimiinii aginiz ve buradaki kutularda bulunan 10 farkl

sinirlama islemcilerinin neler olduguna bakiniz.

a) Amag; isimle tarama sirasinda soyadi ile adin ilk harfi (Oktay K.) seklinde tarama yapilmasi
gerektigini 6grenmektir. Ogrencilerin bazilar1 iinvanlar1 da yazacaktir. Oktay K. seklinde tarandiginda 251
makale vardir.

b) Burada amag; tarih (Dates) limitini kullanmaktir. Limitlerde “Dates” meniisiinde “published in the
spesific date range” seklinde giris yapilabilir. 2007-01-01 ve 2007-12-31 tarihleri girildiginde ise 13
makale bulunmaktadir. Publication dates meniisiinde “5 years” segildiginde 57 makale bulunmaktadir.

¢) Ogrencilerin deneme yanilma yéntemi uygulamalarina izin veriniz. Yazar ismini yazma, “additional

filters” konusunda ipuclar1 vererek yonlendiriniz.

Problem 2. Belirli bir konuda makale bulmak

a) Kanserin fertiliteyi nasil etkiledigini arastiran bilimsel makalelere ulagmak istiyorsunuz. Simdi liitfen
* kanser (cancer)
* fertilite (fertility)
* hem kanser (cancer) hem fertilite (fertility) sdzciiklerini iceren

* son bes yilda, kadinlarda, Ingilizce olarak yayimlanan kanser (cancer) ve fertilite (fertility)

konusundaki bilimsel yayinlar1 bulunuz. Ka¢ makale buldunuz? Hangi anahtar sézctigli/sdzciikleri
kullandiniz? Hangi filtreleri ( additional filters ) kullandiniz?

b) Daha sonra bunlarin arasindan cerrahi girisimden (surgery) s6z etmeyen ve ozetleri bulunan makaleleri
seciniz. Ka¢ makale buldunuz?

¢) Son olarak, bu makalelerin i¢inden “randomize kontrollii ¢alisma” olanlar1 se¢iniz. Ka¢ makale

buldunuz? Bu makalelerden ilk iki tanesinin ézetlerini aciniz ve kaydediniz.



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/
http://www.pubmed.com

Bu boliimde 6grencilerin bir taramay1 “Boolean operatorleri” (AND, NOT, OR) ve filtrelerle nasil
daraltacaklarini ve tarama sonuglarini dosya olarak nasil kaydedeceklerini 6grenmeleri hedeflenmektedir.
Daraltmalar1 her basamagi (a, b, c¢) sekilde yaptiriniz. (a) basamagini her limiti teker teker koyarak da
yaptirabilirsiniz. ORNEK UYGULAMA:

cancer anahtar s6zciigii ile tarama sonucu; 5297259 makale

fertility anahtar s6zciigi ile tarama sonucu; 168931 makale

cancer AND fertility anahtar s6zciigii ile tarama sonucu; 21517 makale

*filters : English, female, 5 years kullanarak yapilan taramada; 3946 makale bulunmakta.
(b) basamaginda;

cancer AND fertility NOT surgery ile tarama ve yukarida belirtilen filtrelere ek olarak abstracts ile
tarama yapildiginda; 1873 makale
(c) basamaginda;

Article types filtresinde Randomized Controlled Trial ile tarandiginda; 52 makale bulunmaktadir.

Ozetleri kaydetmek i¢in asagidaki yollardan birini izleyebilirsiniz.

Makalelerin yanlarindaki kutulara isaret koyarak se¢iniz. Format kutusunun yanindaki oka basarak agilan

meniiden abstract’ tiklayarak 6zetleri goriintiileyebilirsiniz.

I) Format kutusunun yanindaki oka basarak agilan mentiden abstract (text)i sectginizde 6zetler diiz metin
haline gelir.

I1) Send to tusunun meniisiinden File segilerek metnin dosya olarak kaydedilmesi de miimkiindiir.




Problem 3. Belirli bir konuda makale bulmak

Diabetes Mellitus Tip 1 ile ilgili yaymlanmis bilimsel makaleleri bulunuz. Bu makalelerin hepsi ayni tiir
yazilar midir? Pubmed’de makale tiirlerinin siniflamasini gosteren meniiyii bulunuz. Ug farkli makale tiirii
(type of article veya publication type) i¢in bir 6rnek makaleyi kagida yaziniz.

Kagida makalenin nelerini yazdimz?

Bu yazdiginiz makaleleri bir bagka kisi bulmak isterse yazdiginiz bilgiler yeterli olacak m1?

Bu boliimde amag:

1) filters boliimiindeki type of article kutusundan degisik makale tiirlerini segerek makale tiirlerini
ogrenmek,

2) Bir makalenin kiinyesi referans olarak yazilirken yalnizca makale isminin degil, yazarlarinin, yayinlanan

dergi adinin, yilinin, sayisinin ve sayfa numaralarinin da kaydedilmesi gerektigini 6grenmektir.

Uygqulama

Ogrenciler 6nce diabetes mellitus type 1 anahtar sozciikleri ile bir tarama yaparlar. Sonra da Filters iginden
review, randomized controlled trial, letter, editorial, meta-analyses se¢eneklerinden 3 tanesini teker teker
secerek, her denemede bulunan makalelerden birer 6rnegi 6grenci foylerindeki kutuya yazarlar. Makale

adl, yazarlar, derginin adi, sayisi vs ayrintilarim1 yazmalarina dikkat ediniz.

Orn;
Yazar(larin) adi. Makalenin adi. Dergi ad1 yayinlanma yili; cilt no: sayfa arahig:

Sosdorf LM. Type 1 diabetes& pregnancy. AdvNPsPAs 2011 Nov;2(11):20-3.






